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Epadex € 9,54 £1590 - 40%

Il supporto funzionale per la tua salute epatica e per i processi depurativi dell'organismo

Supporta la funzionalita epatica;

Potenzia i sistemi di depurazione del corpo;

Aiuta il fegato a convertire le sostanze di scarto e a smaltire i grassi in eccesso;

Combinazione sinergica di estratto di carciofo, desmodium, cardo mariano e curcuminoidi Curcugreen™;

Formula studiata per ottenere la massima biodisponibilita degli attivi.

Dalla costante ricerca del team R&D di Yamamoto® Research nasce Epadex, integratore alimentare sviluppato per supportare la
normale funzionalita epatica ed il nostro sistema depurativo, in grado di aiutare il fegato nelle sue diverse attivita di smaltimento e
detossificazione. Epadex si avvale della sinergia di diversi elementi naturali: estratto di carciofo, estratto di desmodium, estratto di
cardo mariano (silimarina) e curcuminoidi da Curcuma brevettati Curcugreen™.

Il fegato & una ghiandola che svolge un ruolo chiave nel nostro metabolismo e che sovrintende a moltissime funzioni biochimiche
dell’'organismo. Fra le molteplici attivita che svolge, di particolare importanza risulta essere la sua capacita di eliminazione delle
tossine e delle sostanze dannose, che proprio a livello epatico vengono rese maggiormente innocue e solubili e poi escrete.
Diversi studi scientifici hanno dimostrato che I'epoca moderna ci sottopone ad una continua esposizione verso agenti
potenzialmente tossici di varia natura, e per questo motivo & sempre consigliabile aiutare e sostenere i processi fisiologici di
detossificazione dell'organismo, prima che si verifichi un accumulo di tossine.

La nutraceutica in questo campo ci mette a disposizione diverse sostanze naturali dalla reale efficacia, affinché il fegato possa
continuare a svolgere il suo lavoro in modo efficiente ed ottimale. Tra i fitoestratti piu funzionali per la salute epatica sicuramente
il cardo mariano, il carciofo, il desmodio e la curcuma, tutti ingredienti scelti per la formulazione di Epadex.

Vediamo nel dettaglio la funzionalita di ciascun nutraceutico selezionato per Epadex.- Estratto di Carciofo - Da ortaggio una volta
molto raro, oggi il carciofo & largamente coltivato nelle regioni a clima invernale temperato. Gia conosciuto nel XVI secolo, si tratta
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di una delle piante piu indicate per favorire le funzioni epatiche, digestive e depurative dell&#39;organismo.

Estratto di Cardo Mariano (Silimarina) — La Silimarina € la piu nota sostanza naturale per il supporto alla funzionalita epatica e
depurativa dell’organismo, ed & anche uno degli estratti piu studiati dal mondo scientifico, che ha approfondito i suoi meccanismi
d’'azione. Contenuta nei frutti di cardo mariano (Silybum marianum L.), la silimarina & un composto isomerico di silibinina,
isosilibinina, silicristina e silidianina, in grado di sostenere la salute epatica. Protegge le nuove cellule epatiche riducendo i processi
infiammatori a livello del fegato, contrasta la steatosi epatica e sostiene il processo di rigenerazione dei tessuti del fegato
conseguente ad abuso di alcol e sostanze tossiche. A potenziare la sua efficacia, per Epadex ¢ stata scelta una versione di
silimarina che utilizza come veicolo di trasporto la forma Fitosoma® (complessata con lecitina), che ne garantisce un netto
miglioramento in termini di biodisponibilita.

Estratto di Desmodium — Ottenuto dalla pianta africana perenne e rampicante Desmodium adscendens, I'estratto di desmodio
entra nella pratica comune occidentale per favorire la funzionalita epatica grazie all'interesse di un medico francese, il Dr. P.
Tubery, che ne scopri le potenzialita nel 1965 in Camerun e lo importo successivamente in Francia. Questo estratto agisce da
epatoprotettore, favorendo la rigenerazione delle cellule del fegato, aumentandone la resistenza ed esercitando un’attivita
antiinflammatoria.

Curcuminoidi da Curcuma Curcugreen™ - |la curcuma, spezia utilizzatissima in cucina, € una sostanza il cui valore poliedrico puo
vantare numerosi studi. Caratterizzata da un aroma molto intenso e particolare, la Curcuma viene utilizzata dalla medicina
ayurvedica da millenni e associata ad una buona e fisiologica funzionalita epatica. Uno dei limiti dell’utilizzo della curcuma come
supplemento era legata alla sua biodisponibilita, problematica aggirata dalla versione Curcugreen™ BCM-95®, un particolare
brevetto 100% miscelato dall&#39;estratto di curcuma che si avvale di un dossier di oltre 68 studi clinici e un monitoraggio sul
controllo qualita-sicurezza di 15 anni. Il numero "95" che caratterizza il brevetto Curcugreen™ BCM-95® riguarda il grado di
standardizzazione al 95% del complesso curcuminoidi-olii essenziali, che permette un assorbimento ed una sinergia d&#39;azione
uniche: questo brevetto ha infatti dimostrato una straordinaria biodisponibilita, dalle 7 alle 9 volte superiore a quella dei pit comuni
estratti di curcuma al 95% di standardizzazione. La curcuma utilizzata € GMO-free, e non contiene nessun eccipiente o colorante
artificiale, € gluten-free e non contiene lieviti, amidi, latticini e soia.

Informazioni Nutrizionali
30 compresse
Dose giornaliera: 2 compresse
Dosi per confezione: 15
Informazioni nutrizionali
Per dose giornaliera (2 compresse)
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Estratto di carciofo

di cui acido caffeilchinino
300 mg

15 mg

Estratto di desmodium
200 mg

Estratto di cardo mariano
di cui acido silibina

66 mg

35 mg

Curcuminoidi totali da curcuma (Curcugreen™)
66,3 mg

Caratteristiche

Non contenenti

Marca Yamamoto Nutrition
Formato 30Cpr
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