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Integratore di Aminoacidi essenziali in polvere aromtizzata

EAA Pro € un integratore che contiene aminoacidi essenziali (EAA). Gli EAA sono un gruppo di aminoacidi che il corpo non puo
produrre da solo e devono essere ottenuti attraverso la dieta o gli integratori. Gli integratori EAA Pro sono spesso utilizzati da
atleti, bodybuilder e appassionati di fithess per supportare la crescita muscolare, il recupero e le prestazioni. Tuttavia, possono
anche essere utili per le persone che si stanno riprendendo da infortuni, interventi chirurgici o malattie che hanno causato perdita o
deperimento muscolare.

Uso raccomandato: 1 porzione al giorno da assumere prima, durante o dopo l'attivita fisica oppure durante la giornata.

VALORI NUTRIZIONALI

Per porzione: 16 g

Aminoacidi Ramificati BCAA

5000 mg

Leucina DL-Malato

4000 mg

L-Valina DL- Malato

500 mg
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L-Isoleucina DL-Malato

500 mg

Glicina

2000 mg

L-Istidina

1950 mg

L-Treonina

1570 mg

L-Alanina

1000 mg

Taurina

1000 mg

L-Metionina

1000 mg

L-Istidina

950 mg

L-Fenilalanina

600 m

L-Triptofano

300 mg

INGREDIENTI

L-leucina, L-isoleucina, L-valina, glicina, L-lisina, L-treonina, L-alanina, taurina, L-metionina, L-istidina, L-fenilalanina, L-
triptofano, edulcorante (sucralosio, E950), aroma, colorante (E162).
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Modo d’'uso
Si consiglia 1&#39;assunzione di 16 g di prodotto disciolti in acqua.
Avvertenze

L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.

Caratteristiche
Non contenenti
Marca Self Omninutrition
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