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EAA pro 400Gr
Codice: EAA pro 400Gr

  € 18,99  € 29,99   - 37% 

Integratore con aminoacidi essenziali (EAA)

EAA Pro è un integratore formulato con aminoacidi essenziali (EAA), fondamentali per il corretto funzionamento
dell&#39;organismo. Gli EAA sono una categoria di aminoacidi che il corpo umano non è in grado di sintetizzare autonomamente e
che quindi devono essere ottenuti attraverso la dieta o integratori specifici. Questo prodotto è particolarmente apprezzato da atleti,
culturisti e appassionati di fitness per il suo ruolo di supporto alla crescita muscolare, al recupero e alle prestazioni fisiche.

Vantaggi di EAA Pro:

	Favorisce la crescita muscolare: Gli aminoacidi essenziali sono fondamentali per la sintesi proteica muscolare, contribuendo così
alla crescita e al mantenimento della massa muscolare.
	Recupero accelerato: Gli EAA possono contribuire a ridurre i tempi di recupero muscolare dopo un allenamento intenso,
consentendo una maggiore frequenza di allenamento e un recupero ottimale tra le sessioni.
	Miglioramento delle prestazioni: L&#39;integrazione con EAA può migliorare le prestazioni durante gli allenamenti, aumentando la
resistenza e la forza muscolare e favorendo una migliore concentrazione e resistenza mentale.
	Supporto durante il recupero da infortuni o malattie: Gli integratori di EAA possono essere particolarmente utili per i soggetti che
si stanno riprendendo da infortuni, interventi chirurgici o malattie che hanno causato perdita o deperimento muscolare,
contribuendo ad accelerare il processo di guarigione e il recupero muscolare.

Uso consigliato

Consumare 1 dose al giorno da assumere prima, durante o dopo l&#39;attività fisica o nel corso della giornata.

Avviso:

	Solo per adulti e non sostituisce una dieta varia ed equilibrata e uno stile di vita sano.
	Non superare la dose consigliata.
	Non utilizzarlo durante l&#39;allattamento e i periodi di gravidanza senza consultare il medico.
	Conservare il prodotto in un luogo fresco e asciutto, in una confezione ben sigillata e fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei
3 anni.
	Può contenere tracce di latte, avena, uova, soia.
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			Ingredienti
			per porzione 16000mg
			%NRV*
		
		
			L-Leucina
			4000 mg
			 
		
		
			L-Glicina
			2000mg
			 
		
		
			L-Lisina
			1950 mg
			 
		
		
			L-Treonina
			1500 mg
			 
		
		
			L-Alanina
			1000 mg
			 
		
		
			Taurina
			1000 mg
			 
		
		
			L-istidina
			600 mg
			 
		
		
			L-Fenilalanina
			600 mg
			 
		
		
			L-Isoleucina
			500 mg
			 
		
		
			L-Valina
			500 mg
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			L-Triptofano
			220 mg
			 
		
		
			L-Metionina
			210 mg
			 
		
		
			Vitamina B6 (Piridossina Hcl)
			2,1 mg
			150
		
		
			Altri ingredienti: regolatore di acidità (E296), antiagglomeranti (E551,E552), aromi, antiossidanti (E341), edulcoranti
(E955,E950), coloranti (E150c)
		
		
			*NRV-Valore nutrizionale di riferimento
		
	

  Caratteristiche
Marca Self Omninutrition
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