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Curcuma - Yamamoto 30Caps

Codice: 2655

Curcuma € 11,89 £16.99 - 30%

Integratore di Curcuma in capsule certificato Curcugreen

Alto apporto di curcuminoidi
Maggiore biodisponibilita
Certificazione Curcugreen™
Azione antiossidante
Azione antinflammatoria

Yamamoto® Research Curcuma Curcugreen™ € un integratore alimentare che apporta 500 mg per dose giornaliera di curcuma,
che supporta la normale funzione epatica e svolge un&#39;azione antiossidante*.

Originaria del sud dell&#39;Asia, la curcuma € una pianta erbacea perenne appartenente alla famiglia delle zingiberacee. Questa
pianta & particolarmente pregiata per i suoi rizomi (parti sotterranee), da cui si ottiene la famosa spezia di colore giallo-arancio. Se
guesta spezia & conosciuta soprattutto per il suo utilizzo alimentare, la curcuma vanta anche innumerevoli benefici. Presente da
svariati secoli nella medicina cinese e ayurvedica, la curcuma veniva tradizionalmente utilizzata per stimolare la digestione e
trattare i disturbi digestivi. In effetti la curcuma agisce in particolare aumentando la secrezione biliare, consentendo dunque una piu
facile digestione, rivelandosi anche un importante supporto alla normale funzione epatica. | ricercatori sono riusciti a isolare le
sostanze all&#39;origini degli innumerevoli benefici della curcuma: i "curcuminoidi”. Tra queste molecole, la curcumina & quella piu
presente nella curcuma e la piu documentata nella letteratura scientifica. In effetti la curcumina €& nota per le sue importanti
proprieta antiossidanti.

Grazie al suo potere sulla secrezione biliare, da tantissimo tempo alla curcuma si attribuiscono non solo effetti sulla digestione dei
grassi, ma anche importanti effetti alla normale funzione epatica. Ma visto il grande potenziale di utilizzo di questa preziosa spezia
orientale, la ricerca in campo nutraceutico € andata avanti e ha presentato delle formulazioni altamente assorbitili favorendo cosi
una ottima biodisponibilita, in modo da poter favorire la massima efficacia d&#39;azione. Una di queste € quella che abbiamo
voluto fortemente inserire nel nostro nuovo integratore "Curcuma", ovvero la Curcugreen™ BCM-95®, un particolare brevetto 100%
miscelato dall&#39;estratto di curcuma. Tramite un particolare processo di estrazione sono stati prelevati e miscelati il gruppo di
curcuminoidi presenti nella radice con gli olii essenziali incluso il (Ar)-turmerone. Il numero "95" che caratterizza il brevetto
"Curcugreen™ BCM-95®" riguarda il grado di standardizzazione al 95% del complesso curcuminoidi-olii essenziali, che permette un
assorbimento ed una sinergia d&#39;azione uniche che ha dimostrato una straordinaria biodisponibilita da 7 al 9 volte superiore a
quella dei piu comuni estratti di curcuma al 95% di standardizzazione.

Yamamoto® Research dalla sua recente nascita, sceglie le migliori materie prime certificate, i piu prestigiosi e riconosciuti brevetti
che si avvalgono di reale letteratura scientifica, e per il nostro nuovo integratore di Curcuma non potevamo non scegliere di
utilizzare la famosa formulazione Curcugreen™ BCM-95®, che si avvale di un dossier di oltre 50 studi clinici e un monitoraggio sul
controllo qualitd-sicurezza di 15 anni. La curcuma utilizzata &€ GMO-free, e non contiene nessun eccipiente o colorante artificiale, &
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gluten-free e non contiene lieviti, amidi, latticini e soia.

VALORI NUTRIZIONALI

Per porzione: 2 capsule

Curcuminoidi totali da curcuma

475 mg

INGREDIENTI

Curcugreen™ [curcuminoidi totali da rizoma di curcuma (Curcuma longa L.)], capsula (agente di rivestimento: idrossi-propil-
metilcellulosa; colorante: carbonato di calcio), agenti di carica: cellulosa, fosfati di calcio; agenti antiagglomeranti: sali di magnesio
degli acidi grassi, biossido di silicio.

Modo d’'uso
Si consiglia 1&#39;assunzione di 2 capsule al giorno.
Avvertenze

L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.

Caratteristiche
Non contenenti
Marca Yamamoto Nutrition
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