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Creatine Zero Effervescent 18Cpr. Eff.
Codice: Creatine Zero Effervescent-18Cpr. Eff

  € 6,90  € 12,24   - 44% 

Compressa effervescente di creatina monoidrato

	Ogni dose contiene 2000 mg di creatina monoidrata 
	Senza zucchero 
	Senza lattosio 
	Senza glutine 

 

Che cos&#39;è la creatina? 

È una delle sostanze preferite da chi pratica sport di forza e da chi è a caccia di prestazioni. È comunque un composto con un
elevato tenore di azoto che svolge un importante ruolo nel sintetizzare l&#39;ATP e tramite questo esercita un considerevole
effetto sul metabolismo energetico delle cellule e dei tessuti (quindi anche dei tessuti muscolari). Nell&#39;organismo umano si
sintetizza da 3 aminoacidi (L-arginina, L-glicina e L-metionina). 

Quindi vivacizza non solo i muscoli, ma anche la tua persona. 

La tavoletta effervescente Creatine Zero è un&#39;ottima scelta se preferisci gli integratori alimentari da bere e per giunta, come
indicato anche dal nome, il prodotto è senza zucchero, lattosio e glutine. Grazie ai gusti fruttati puoi consumarla anche come
bevanda rinfrescante. 

Ingredientes

Gusti: arancia rossa, uva nera

Arancia Rossa: Creatina Monoidrato 42%, Acidificante: Acido Citrico, Regolatore di acidità:Sodio Carbonato, Maltodestrine,
Aroma: Arancia Rossa, Edulcorante: Sucralosio, Coloranti:Acido Carminico e Riboflavina.

Uva Blu: Creatina Monoidrato 42%, Acidificante: Acido Citrico, Regolatore di acidità: Sodio Carbonato,Maltodestrine, Aroma: Uva
Blu, Edulcarante: Sucralosio, Coloranti: Rosso Barbabietola e Caramello Ammonio Solfito.
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			INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per dose giornaliera di una compressa:
			 
		
		
			Creatina Monoidrato
			 2000 mg
		
		
			- di cui Creatina
			 1750 mg
		
	

Senza zucchero: <0,5 g zuccheri/100 ml prodotto pronto.

  Caratteristiche
Non contenenti
Marca Biotech Usa
Formato 18Cpr Effervescenti
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