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Creatine pure 500Gr
Codice: 2542

  € 23,18  € 30,90   - 25% 

CREATINE PURE - Integratore di creatina monoidrato Creapure in polvere ABSOLUTE SERIES

Absolute Series Creatine Pure è un integratore in polvere a base di Creatina Monoidrato di estrema qualità brevettata Creapure®.
Quando stai svolgendo un allenamento, sia un tipo di allenamento leggero sia pesante, i muscoli ti permettono di eseguire al
meglio ogni singolo esercizio, tuttavia per farlo hanno bisogno della giusta dose di energia che viene estratta attraverso vari
processi metabolici da carboidrati e grassi e successivamente resa disponibile ai muscoli. Non sempre l&#39;energia è
abbastanza per permetterti di allenarti nel miglior modo possibile, ed è per questo motivo che puoi assumere sostanze come la
creatina che svolge un ruolo importante in questo apporto energetico, specialmente quando i muscoli vengono messi in azione da
riposo e quando una quantità maggiore di energia deve essere disponibile in breve tempo. La Creatina è un derivato
amminoacidico altamente energetico presente in quantità rilevanti solo nella carne e nel pesce, tuttavia questa quantità non è
sufficiente per ottenere tutti i benefici dati da questa sostanza, per questo motivo è utile integrare nella propria dieta un prodotto
come Absolute Series Creatine Pure. Questo integratore è realizzato unicamente con Creatina Monoidrato brevettata Creapure®,
la qualità migliore di creatina presente sul mercato prodotta in Germania in una filiera produttiva controllata che svolge minuziosi
controlli durante e post-produzione per raggiungere livelli di purezza unici! Absolute Series Creatine Pure prodotta con il fantastico
brevetto Creapure®: - Innalza immediatamente la quantità di energia nei muscoli per eseguire il maggior numero possibile di
ripetizioni in palestra; - Aumenta lo sviluppo della massa muscolare e della forza grazie all&#39;incremento dell&#39;energia; -
Potenzia l’assorbimento di liquidi nelle cellule muscolari, causandone l’espansione che, a lungo andare, pone le condizioni per
una maggiore ipertrofia muscolare.

 

	
		
			
			VALORI NUTRIZIONALI

			Per porzione: 3,4 g
			
		
		
			
			Creatina Creapure®

			3 g
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			INGREDIENTI

			Creatina monoidrato Creapure®

			Modo d’uso

			Si consiglia l&#39;assunzione di 3,4 g di prodotto disciolti in acqua.

			Avvertenze

			L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.
			
		
	

  Caratteristiche
Marca Absolute Series
Formato 500Gr
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