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Creatina Tabs 120Cpr.
Codice: 4710

  € 18,64  € 32,90   - 43% 

Integratore alimentare di Creatina con Crea3Power®. La creatina è in grado di incrementare le prestazioni fisiche in caso di attività
ripetitive di elevata intensità e di breve durata. 

La creatina è in grado di incrementare le prestazioni fisiche in caso di attività ripetitive di elevata intensità e di breve durata.
L’effetto benefico si ottiene con l’assunzione di 3g/die di creatina. Crea3Power® offre all’organismo tre diverse forme
biodisponibili di creatina, per la migliore performance. Crea3Power® è una miscela sviluppata dal reparto R&D di EthicSport, che
apporta creatina monoidrato, creatina citrato e creatina AKG (alfa-chetoglutarato). Queste tre forme di creatina consentono una
modulazione dell’apporto di creatina e un’efficace stimolazione dell’organismo. Queste sono le tre forme di creatina
maggiormente studiate, supportate da solide letterature scientifiche che ne dimostrano l’efficacia.

	A tutti gli sportivi che cercano migliori prestazioni muscolare
	A chi si sottopone ad allenamenti molto intensi e ripetuti, con scatti frequenti
	Allo sportivo che ha bisogno di potenziare la reattività delle masse muscolari
	A chi pratica sport di potenza

Indicazioni
Utile per la dieta dello sportivo che desidera incrementare le prestazioni fisiche in caso di attività ripetitive di elevata intensità e di
breve durata1. Per la dieta degli sportivi l’apporto giornaliero può arrivare a 6g/die di creatina (pari a 6 compresse), per non più di
un mese.
Istruzioni per l&#39;uso
Si consiglia di assumere 3 compresse al giorno (pari a 3 g di creatina), accompagnate da un abbondante bicchiere d’acqua. Il
dosaggio può arrivare fino a 6g di creatina al giorno, equivalente a 6cpr, da assumere per non più di un mese.
Ingredienti
Crea3Power® (Creatina monoidrato, Creatina citrato, Creatina alfa-chetoglutarato) Agenti di carica: cellulosa microcristallina,
idrossi-propil-cellulosa; Stabilizzanti: mono e digliceridi degli acidi grassi, glicerolo, polietilenglicole; Agenti di rivestimento: idrossi-
propil- metilcellulosa, talco; Agenti antiagglomeranti: biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi grassi.
Tabella nutrizionale
 

	
		
			CONTENUTI MEDI
		
		
			 

Plus Power Supplements
Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834 
Url: https://pluspowersupplements.com/creatina-tabs-120cpr-



D
ai

su
ke

 E
-c

om
m

er
ce

 b
y 

w
w

w
.p

ia
ne

ta
ita

lia
.c

om

			Per dose
			(3 cpr)
		
		
			Crea3Power®
			di cui Creatina
			3.65 g
			3 g
		
	

 
Avvertenze
Non superare la dose di assunzione consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini di età inferiore a 3 anni. Gli integratori non
vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano. Il prodotto è destinato ad adulti che praticano
un esercizio fisico intenso. Per la presenza di creatina il prodotto è destinato ai soli adulti. Non usare nei bambini, durante la
gravidanza e l’allattamento, o comunque per periodi prolungati senza sentire il parere del medico. Conservare in luogo fresco ed
asciutto. La data di fine validità si riferisce al prodotto correttamente conservato, in confezione integra. *il prodotto è testato privo di
Nandrolone e Testosterone con loro precursori, privo di amfetamine ed efedrine

  Caratteristiche
Non contenenti
Tipologia alimentare Vegetariano
Marca Ethicsport
Formato 120Cpr
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