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Creatina Platinum 300Gr
Codice: 3879

€ 30,32 £€372.99 - 20%

PLATINUM
LARGININA +TAUKNAY

Creatina Creapure in polvere con arginina e taurina

Ottimo pre work out

Ideale per sforzi intensi e ripetuti
Potenziato con taurina e arginina
In polvere da sciogliere

Integratore di creatina WHYsport
INTEGRATORE ALIMENTARE A BASE DI CREATINA UTILE PER LA RISERVA ENERGETICA MUSCOLARE
Creatina

La creatina € un composto intermedio del metabolismo energetico sintetizzato dal fegato ed € utilizzato nei muscoli per rigenerare
ATP durante i primi secondi della contrazione muscolare.
Proprio grazie alle sue proprieta, la creatina € uno degli integratori per sportivi piu studiati e popolari degli ultimi 15 anni.

Creatina Platinum WHYsport

Creatina Platinum WHYsport & un integratore alimentare a base di creatina, potenziato con taurina e arginina, ingredienti che
rendono Creatina Platinum WHYsport un ottimo pre workout, ideale per sforzi intensi e ripetuti.

Creatina Platinum WHYsport &€ marchiata CREAPURE marchio tedesco leader nel settore. La creatina CREAPURE € rinomata in
tutto il mondo per la sua altissima qualita e purezza. Questo avviene grazie ad avanzati processi di produzione e severi e numerosi
controlli sul prodotto.

Priva di lattosio, glutine e ogm, Creatina Platinum é disponibile nella confezione da 300g in polvere.

Modalita d'uso: per lo sportivo si consiglia di assumere 6 gr di prodotto (pari a 2 misurini sciolti in acqua) al giorno per non oltre un
mese, preferibilmente lontano dai pasti.
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Gusto:
Neutro

Porzione:
69

Per porzione
%VNR*

Creatina monoidrato Creapure®
59

da cui creatina
449

Taurina
500 mg

L-Arginina cloridrato
500 mg

di cui L-arginina
415 mg

*VNR: Valori Nutritivi di Riferimento

INGREDIENTI:
Creatina monoidrato Creapure®, Taurina, L-arginina cloridrato. SENZA GLUTINE.

MODALITA D&#39;USO:
Per la dieta dello sportivo, sciogliere 6 g (2 misurini) al giorno in un bicchiere d&#39;acqua (200 ml) per non oltre un mese, almeno
30 minuti prima dell&#39;attivita sportiva. Assumere lontano dai pasti.
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AVVERTENZE:

Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata, equilibrata e di uno stile di vita sano. Non superare la
dose giornaliera raccomandata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni di eta. Per la presenza di creatina il
prodotto € destinato ai soli adulti. Non assumere in gravidanza.

NOTE AGGIUNTIVE:
Queste informazioni vengono presentate solo a scopo illustrativo. Le indicazioni e i valori sulla confezione del prodotto reale
avranno sempre la precedenza su tutte le linee guida della scheda informativa.

Caratteristiche
Non contenenti
Marca Why Sport
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