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Crea 6 100Cpr
Codice: 1455

  € 20,92  € 27,90   - 25% 

Integratore alimentare a base di Creatina in sei diverse forme: Creatina piruvato, Creatina taurinato, Creatina cloridrato, Creatina
Monoidrato, Creatina alcalina e Tri-Creatina malato.

CREATINE MATRIX BLEND
Crea-6 è un integratore alimentare a base di Creatina in sei diverse forme: Creatina piruvato, Creatina taurinato,
Creatina cloridrato, Creatina Monoidrato, Creatina alcalina e Tri-Creatina malato, combinate con estratto di cannella di Ceylon
Mealshape™. La creatina, assunta alla dose di 3 g al giorno, incrementa le prestazioni fisiche in caso di attività ripetitive, di elevata
intensità e di breve durata. Crea-6 è stato appositamente formulato con 6 diverse forme di creatina, per garantire una maggiore
biodisponibilità della stessa.

Usando sostanze come il piruvato e il malato, due intermedi essenziali per il metabolismo energetico, e la taurina, aminoacido
condizionatamente essenziale, utile per la sintesi proteica e precursore
dell’ossido nitrico, va da sè che tali scelte sono state accuratamente valutate per garantire una sinergia biochimica delle molecole.

Dose consigliata: assumere 3 compresse al giorno, da deglutire una alla volta con un po’ di acqua, preferibilmente al mattino
oppure prima dell’allenamento.

 

	
		
			
			VALORI NUTRIZIONALI

			Per porzione: 3 compresse
			
		
		
			
			Creatina

			3 g
			 

			Cannella
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			0,075 g
			
		
		
			
			INGREDIENTI

			Agente di carica: cellulosa microcristallina; Creatina piruvato, Creatina taurinato, Creatina cloridrato, Creatina monoidrato,
Creatina alcalina (Creatina monoidrato, correttore, di acidità: bicarbonato di sodio), Tri-Creatina Malato, Antiagglomerante:
Magnesio stearato; Estratto di Cannella di Ceylon Mealshape™ (Cinnamomum verum J.Presl, corteccia).

			Modo d’uso

			Si consiglia l&#39;assunzione di 3 compresse al giorno.

			Avvertenze

			L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.
			
		
	

  Caratteristiche
Marca Anderson
Formato 100Cpr
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