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Coconut MCT OIL 250Ml
Codice: 1345

  € 11,92  € 12,90   - 8% 

COCONUT MCT OIL - Olio di cocco biologico DAILY LIFE

Ketolife Coconut MCT OIL biologico L’olio biologico MCT (trigliceridi a catena media) è un olio di cocco liquido contenente catene
di grassi di media lunghezza chiamate trigliceridi. Coconut MCT oil è incolore, inodore ed è ricco di acido caprilico C8 e acido
caprico C10. Può essere assunto in forma pura o mescolato ai cibi ed alle bevande. Formato: 250 ml Ketogenic friendly food
Perfetto per chi segue una dieta chetogenica: è ricco di grassi benefici che possono aiutare a nutrire contrastando l’appetito, è
progettato per dare una spinta di energia, totalmente priva di carboidrati, per aumentare la chetosi utile nell’ambito della dieta
Keto. Aiuta a controllare l’appetito, supporta le normali funzioni cerebrali e favorisce la digestione. Una volta assunto l’olio MCT
viene immediatamente veicolato nel fegato e convertito in chetoni che forniscono naturalmente energia all’organismo ed alla
mente ed aiutando allo stesso tempo ad eliminare i grassi. - Trigliceridi a catena media estratti dall’olio di cocco distillato -
Aumenta il metabolismo dei grassi - Particolarmente indicato per le diete cheto e low carb - Sostituto dei condimenti classici e
consigliato per la preparazione dei Bullet coffee

Valori nutrizionali

Valori nutrizionali per 100 g

	
		
			Energia
			3760 kJ / 900 kcal
		
		
			Grassi
			100 g
		
		
			di cui acidi grassi saturi
			100 g
		
		
			Carboidrati
			0 g
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			di cui zuccheri
			0 g
		
		
			Fibre
			0 g
		
		
			Proteine
			0 g
		
		
			Sale
			0 g
		
	

 

  Caratteristiche
Marca Daily Life
Formato 250Ml
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