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Acido linoleico coniugato in capsule di soft gel.

CLA 400 puo¢ contribuire al mantenimento o al raggiungimento del peso ideale grazie al contenuto in acidi grassi complessi e CLA.
Il CLA é I'abbreviazione di Conjugated Linoleic Acid, che in italiano significa Acido Linoleico Coniugato.
L’acido linoleico & un acido grasso essenziale la cui denominazione deriva dal ‘lino’ pur trovandosi anche in altri elementi.

Il consumo dei grassi, soprattutto di quelli essenziali, € indispensabile per la pulizia dei vasi sanguigni, per il buon funzionamento
della circolazione sanguigna, per I'assorbimento delle vitamine, per il funzionamento del sistema nervoso e dei tessuti.

Uno dei tessuti che necessita di una maggior quantita di energia ¢ il tessuto muscolare.

CLA e particolarmente vantaggioso per coloro che hanno maggiore massa. Se I'organismo non riceve un adeguato apporto di
nutrienti, si libera del tessuto muscolare, ed é qui che entra in gioco CLA. Il suo consumo si dimostra essenziale nel mantenimento
della massa muscolare guadagnata e si dimostra effettivo nel muovere i grassi lipidici depositati nel corpo.

Diverse ricerche hanno dimostrato che tra chi utilizza le capsule di CLA, il consumo di grassi e I'incremento della massa lipidica
diminuisce, il corpo brucia piu velocemente, migliora la regolazione dei grassi e delle proteine, mentre i muscoli diventano piu
definiti.

Ad effetto del consumo del CLA, I'organismo inizia a metabolizzare il grasso corporeo depositato che si brucia muovendosi
durante le attivita quotidiane. Anche senza allenamento.

Gli integratori alimentari supportano ma non sostituiscono, una dieta varia ed equilibrata e uno stile di vita sano

Olio di Zafferanone (Carthamus Tinctorius — Olio) 70.42%, Involucro capsula (Gelatina, Umettante: Glicerina, Acqua purificata).

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI
Dose giornaliera: 4 capsule | Totale porzioni nella confezione: 20

Plus Power Supplements

Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)

+39 0805125834

Url: https://pluspowersupplements.com/cla-400-80softgel

Daisuke E-commerce by www.pianetaitalia.com



pluspower.

Ingredienti

Per dose giornaliera: 4 capsule

Olio di Zafferanone

-di cui CLA (Acido Linoleico Coniugato)

2000 mg

1600 mg

LOTTO N°, CONSUMARE PREFERIBILMENTE ENTRO IL (gg/mm/aa): Vedi campo bianco (LOT/EXP). Non disperdere il
contenitore nell’ambiente.

Caratteristiche

Non contenenti

Marca Biotech Usa
Formato 80Softgel
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