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Citrulline malate 200Gr
Codice: 2417

CTRULLINE € 13,99 £2599 - 46%
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Integratore di Citrullina Malato in polvere

La citrullina malato & una combinazione dell&#39;amminoacido citrullina e del sale malato organico. E comunemente usato come
integratore alimentare per migliorare le prestazioni fisiche e ridurre 1&#39;affaticamento muscolare, in particolare negli esercizi ad
alta intensita. Si ritiene che migliori il flusso sanguigno e aumenti la produzione di ossido nitrico, una molecola che aiuta a rilassare
i vasi sanguigni e migliorare la circolazione.

Uso raccomandato: 1 porzione circa 30-45 minuti prima dell&#39;allenamento

VALORI NUTRIZIONALI

Per porzione: 3 g

L-citrullina malato
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INGREDIENTI
L-citrullina-DL-malato.
Modo d'uso

Si consiglia 1&#39;assunzione di 3 g di prodotto disciolti in acqua 20-30 minuti prima dell&#39;allenamento.
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Avvertenze

L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.

Caratteristiche
Marca Self Omninutrition
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