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Carnitine 120Caps

Codice: 6458

€ 14,99 £2399 -38%
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Carnitine 120Caps

La carnitina svolge un ruolo molto importante a livello cellulare, in quanto trasporta gli acidi grassi nel mitocondrio (la struttura
cellulare che si occupa della produzione di energia per il nostro corpo).

Benefici

« Limita I'accumulo di grassi nei tessuti e nel sangue
* Diminuisce l'acido lattico
 Aiuta nell’eliminazione delle tossine

Panoramica del prodotto

La carnitina svolge un ruolo molto importante a livello cellulare, in quanto trasporta gli acidi grassi nel mitocondrio (la struttura
cellulare che si occupa della produzione di energia per il nostro corpo). Quindi la carnitina € indispensabile per I'ossidazione degli
acidi grassi e di conseguenza per la produzione di ATP (Adenosin trifosfato) I'energia del nostro corpo. Un uso regolare di
carnitina migliora anche il sistema immunologico e apporta notevoli benefici all’'apparato circolatorio in primis nel muscolo
cardiaco. Studi hanno dimostrato che I'assunzione di carnitina da parte di soggetti cardiovascolari, apporta un notevole aumento
della forza e della resistenza.

MODO D&#39;USO: Si consiglia 1&#39;uso di due capsule al giorno.

CONFEZIONE: 120 capsule.

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI

Analisi Media
Per dose (2 caps)

L-Carnitina tartrato
1000 mg
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Ingredienti: Agenti stabilizzanti E460, E470b, E551, capsule vegane (E1204).

Caratteristiche
Non contenenti
Marca Self Omninutrition
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