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Integratore alimentare di carnitina

Integratore alimentare di carnitina.

Carnitina 1000 € un integratore alimentare con ben 1000 mg di carnitina per compressa. La carnitina, prevalentemente presente in
alimenti di origine animale come carne e latticini, si trova in concentrazioni significative nei tessuti muscolari. Sintetizzata nel
fegato e nei reni dalla lisina e dalla metionina, la sua funzione principale consiste nel trasportare i lipidi all'interno delle cellule,
dove vengono decomposti per generare energia sotto forma di ATP. Ampiamente utilizzata nell’ambito sportivo, la L-carnitina €
impiegata per supportare le capacita energetiche e sostenere la performance fisica.

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI
CARNITINA 1000

Gusto:
N.D.

Porzione:
1cpr

Per 100g/100ml
Per porzione
%VNR*

L-carnitina tartrato
?
1000 mg
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*VNR: Valori Nutritivi di Riferimento

INGREDIENTI:

L-carnitina tartrato; agenti di carica: cellulosa microcristallina, idrossi-propil-cellulosa; agenti antiagglomeranti: sali di magnesio
degli acidi grassi, biossido di silicio. SENZA GLUTINE.

MODALITA D&#39;USO:

assumere 1 compressa al giorno con un bicchiere d’acqua.

AVVERTENZE:

gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata, equilibrata e di uno stile di vita sano. Non superare la
dose giornaliera raccomandata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni di eta.

NOTE AGGIUNTIVE:

Queste informazioni vengono presentate solo a scopo illustrativo. Le indicazioni e i valori sulla confezione del prodotto reale
avranno sempre la precedenza su tutte le linee guida della scheda informativa.

Caratteristiche
Non contenenti
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