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TAMAMSTO

Integratore a base di Carnitine e coenzima Q10

A base di I-carnitina tartrato e propionil I-carnitina (PLC)

Con aggiunta di coenzima Q10

Biodisponibilita migliorata rispetto all&#39;acetil I-carnitina

Trasportatore di acidi grassi a catena lunga nella matrice mitocondriale per la beta-ossidazione
Maggiore efficienza metabolica a livello mitocondriale

Maggiore protezione dall&#39;0ssidazione dei lipidi e radicali liberi

Integratore alimentare a base di Carnitina L-Tartrato e Propionil L-Carnitina (PLC). Con aggiunta di Coenzima Q10 sotto forma di
ubidecarenone.

Yamamoto® Nutrition CarniBLAST fornisce le tre piu popolari forme della L-Carnitina in un&#39;unica compressa.
Una compressa contiene 660 mg di Carnitina L-Tartrato e in piu anche la versione PLC, la Propionil L-Carnitina (PLC) che ha delle
caratteristiche leggermente differenti.

Durante 1&#39;esercizio fisico una gran parte di L-Carnitina € convertita in ALC all&#39;interno dei mitocondri dall&#39;enzima
Carnitina O-Acetiltransferase.

La Propionil L-Carnitina (PLC) é ottenuta dalla esterificazione della carnitina con acido propionico.

Questo legame rende la sostanza particolarmente lipofila ed in grado di passare le membrane cellulari in misura maggiore anche
dell&#39;Acetil L-Carnitina.

Yamamoto® Nutrition CarniBLAST é potenziato con Coenzima Q10 sotto forma di ubidecarenone.

L&#39;ubidecarenone deve il suo nome al fatto che € universalmente presente nelle cellule eucariotiche, in particolare a livello dei
mitocondri, che sono la centrale energetica della cellulsa.
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VALORI NUTRIZIONALI

Per porzione: 1 compressa

Carnitina (da L-Carnitina Tartrato e Propionil Carnitina HCI)

660 mg

Coenzima Q10

100 mg

INGREDIENTI

Propionil L-Carnitina HCI, L-Carnitina Tartrato, agente di carica: cellulosa microcristallina; Coenzima Q10, agenti
antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi, biossido di silicio.

Modo d’'uso
Si consiglia 1&#39;assunzione di 1 compressa al giorno.
Avvertenze

L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.

Caratteristiche
Non contenenti
Marca Yamamoto Nutrition
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