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Carbo mineral 400gr
Codice: 2500

  € 15,92  € 19,90   - 20% 

Integratore alimentare a base di maltodestrine, fruttosio, destrosio, vitamine e minerali.

	57% maltodestrine, destrosio 16%, fruttosio 6%.
	Con 400 mg di potassio e 160 mg di magnesio per dose per la normale funzione muscolare.
	Con vitamina C che contribuisce al normale metabolismo energetico.
	Zuccheri a basso indice glicemico.
	Con acido alfa lipoico.
	Ricco di vitamine.
	Arricchito con zinco.

Integratore di magnesio e potassio con maltodestrine, fruttosio e destrosio

+ carboidrati + magnesio + potassio + vitamine

WHYsport Carbo Mineral è pensato per allenamenti intensi e prolungati.

Quando si svolgono le normali attività quotidiane e soprattutto quando si fa sport c’è bisogno di energia, la quale deriva
principalmente dai carboidrati assimilati con un’alimentazione equilibrata.

Può accadere però che le proprie risorse energetiche si esauriscano prima del tempo. In questo caso WHYsport ha messo a punto
una serie di prodotti energetici pensati per assistere l’atleta in tutte le fasi, prima durante e dopo lo sport.
WHYsport Carbo Mineral è un integratore alimentare di carboidrati a lenta e rapida assimilazione, con maltodestrine e
fruttosio. Ricco di vitamine e sali minerali, il prodotto contiene 400 mg di potassio e 160 mg di magnesio per dose.

Privo di lattosio, glutine e olio di palma, WHYsport Carbo Mineral è disponibile nel gusto arancia.

Modo d’uso: sciogliere 2 misurini (20g) in 500ml di acqua al giorno, preferibilmente prima e/o durante l’attività sportiva.
 

Informazioni Nutrizionali
CARBO MINERAL ARANCIO 400g
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			Gusto:
			Arancio
		
		
			Porzione:
			20 g
		
	

	
		
			Per porzione
			%VNR*
		
		
			Energia
			306 Kj / 72 kcal
			 
		
		
			Grassi
			0 g
			 
		
		
			di cui acidi grassi saturi
			0 g
			 
		
		
			Carboidrati
			18 g
			 
		
		
			di cui zuccheri
			5,2 g
			 
		
		
			Fibre
			0 g
			 
		
		
			Proteine
			0 g
			 
		
		
			Sale
			0,03 g
			 
		
		
			Potassio
			400 mg
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			20
		
		
			Magnesio
			160 mg
			43
		
		
			Vitamina C
			16 mg
			20
		
		
			Sodio
			10 mg
			 
		
		
			Vitamina E
			2,4 mg
			20
		
		
			Zinco
			2 mg
			20
		
		
			Tiamina
			0,22 mg
			20
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