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Caffeine 100Cpr
Codice: 1459

  € 8,93  € 11,90   - 25% 

Integratore a base di Caffeina

La Caffeina o 1,3,7-trimetilxantina è un alcaloide naturale presente principalmente nelle piante di Caffè, Cacao, Tè, Cola,
Guaranà e Mate. Assunta secondo le dosi e le modalità più opportune, può rappresentare un valido aiuto, in genere privo di effetti
collaterali significativi, specialmente in ambito sportivo o anche quando sia necessario favorire attenzione e concentrazione.
La caffeina, infatti, ingerita un’ora prima della competizione o dell’allenamento a dosi moderate (200-400 mg), ha
un’azione positiva sulla performance della maggior parte degli atleti. Nello sportivo sottoposto a sforzi per periodi prolungati
contribuisce all’aumento delle prestazioni e della capacità di resistenza.

Una volta assunta, viene completamente assorbita nello stomaco e nel tratto iniziale dell’intestino nei primi 45 minuti
dopo l’ingestione, per poi essere distribuita lungo tutto il corpo nei fluidi corporei.

Modo d&#39;uso
Avvertenze: Contiene Caffeina (200 mg/dose). Si raccomanda di non superare l’assunzione di 400 mg al giorno di caffeina da
tutte le fonti. Non raccomandato per i bambini e le donne durante la gravidanza e l’allattamento. Tenere lontano dalla portata dei
bambini al di sotto dei 3 anni. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita
sano. Non superare la dose giornaliera consigliata. Conservare in luogo fresco ed asciutto.

 

Ingredienti

Ingredienti: agente di carica: cellulosa microcristallina; Caffeina anidra, agenti antiaglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi,
biossido di silicio.

	
		
			Ingredienti Caratterizzanti | Valori medi
		
	
	
		
			per dose (1 compressa)
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			Caffeina
			200 mg
		
	

Modo d&#39;uso

Avvertenze: Contiene Caffeina (200 mg/dose). Si raccomanda di non superare l’assunzione di 400 mg al giorno di caffeina da
tutte le fonti. Non raccomandato per i bambini e le donne durante la gravidanza e l’allattamento. Tenere lontano dalla portata dei
bambini al di sotto dei 3 anni. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita
sano. Non superare la dose giornaliera consigliata. Conservare in luogo fresco ed asciutto.

  Caratteristiche
Marca Anderson
Formato 100Cpr

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Plus Power Supplements
Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834 
Url: https://pluspowersupplements.com/caffeine-100tabs

http://www.tcpdf.org

