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Burro di mandorle 200Gr
Codice: 4851

  € 11,26  € 12,51   - 10% 

Burro di mandorle

Pasta finissima di Mandorle al 100% senza sale e senza zuccheri aggiunti.

Le mandorle appartengono alla categoria della frutta a guscio e sono ricche di nutrienti e proprietà benefiche per la salute. Sono
un&#39;ottima fonte dei cosiddetti "grassi buoni", ovvero quelli che esercitano un impatto positivo sullo stato di salute generale.
Hanno inoltre un ottimo contenuto vitaminico (vitamina E e vitamina B2) ed alte concentrazioni di minerali, quali manganese,
magnesio, fosforo, zinco, calcio e rame.

VALORI NUTRIZIONALI per 100g
ENERGIA KJ 2820/KCAL 683
Grassi 62g
  di cui acidi grassi saturi 4,8g
Carboidrati 4,4g
  di cui zuccheri 3,5g
Fibre 6,4g
Proteine 21g
Sale 0,0g
 

  Caratteristiche
Tipologia alimentare Vegano/Vegetariano
Marca Bpr Nutrition
Formato 200Gr
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