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Burro di arachidi 100% Smooth 20Gr

PEAHUT Codice: 6162

€ 1,34 €149 - 10%

BPR

NLUTRITION

Pasta finissima di Arachidi 100%, senza sale e senza zuccheri aggiunti
Fonte di proteine vegetali

Alto contenuto di fibre
Ottima fonte di energia

Il Peanut Butter 100% Smooth si presenta come una crema liscia senza sale e senza zuccheri aggiunti, ottenuta dalla cernita,
tostatura e raffinazione di arachidi di primissima scelta. La frutta a guscio & un vero e proprio cocktail di gusto e benefici per il
nostro organismo, al punto che spesso viene annoverata tra gli alimenti cosiddetti superfood. E’ un&#39;ottima fonte dei
cosiddetti "grassi buoni" , ovvero quelli che esercitano un impatto positivo sullo stato di salute generale. Si tratta per lo piu di acidi
grassi insaturi, come omega 3 essenziale ed omega 6 essenziale.

Hanno inoltre un ottimo contenuto vitaminico (soprattutto vitamine del Gruppo B) ed alte concentrazioni di minerali.

Energia
KJ

Kcal

2577

616
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Grassi

50

di cui acidi grassi saturi

8,3

Carboidrati

17

di cui zuccheri

4,3

Fibre

8,3

Proteine
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25

Sale

0,01

Caratteristiche

Non contenenti

Marca Bpr Nutrition
Formato 20Gr
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