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BCAA+glutamine zero 480Gr
Codice: BCAA+glutamine zero-480Gr

  € 33,90  € 49,36   - 31% 

BCAA+GLUTAMINE ZERO - Aminoacidi ramificati 2:1:1 con L-glutammina BIOTECH USA

BCAA + Glutamine Zero - Contenuto di BCAA e di L-glutammina in rapporto 1:1 - Aminoacidi BCAA in rapporto 2:1:1 - Senza
glutine · Senza zucchero - Vegano Complessa e pratica BCAA o glutammina? L’eterna domanda non è più un rompicapo perché
la risposta è una: integra entrambe! Conviene reintegrarle prima, durante e dopo gli allenamenti estesi o ad alta intensità, poiché la
massa muscolare è costituita in gran parte da aminoacidi BCAA (L-leucina, L-isoleucina, L-valina) e da glutammina (a stretto
contatto con gli altri aminoacidi). D’ora in poi assumile insieme! Con BioTechUSA BCAA + Glutamine Zero puoi farlo. Non
accontentarti di mezza vittoria, datti una carica in più! Diamo un&#39;occhiata ai parametri Per porzione (12 g): - 5000 mg di L-
glutammina - 5000 mg di aminoacidi BCAA di cui: - L-leucina: 2500 mg - L-isoleucina: 1250 mg - L-valina: 1250 mg Come, quando
e per chi? - Sia per uomini che donne. - Prima, durante e dopo gli allenamenti estesi o ad alta intensità. -A te che prediligi le
bevande in polvere piuttosto che le compresse o le capsule. Perché abbiamo bisogno di aminoacidi tra cui dei BCAA? Le cellule
viventi sono composte da proteine i cui mattoncini sono gli aminoacidi. Poiché l’organismo non è capace di produrre da solo certi
aminoacidi, tra cui i BCAA, queste sostanze preziose e essenziali per l’organismo vanno introdotte in modo alternativo. Uno dei
modi più pratici per farlo è integrando BCAA. Che cos’è la glutammina? È un aminoacido condizionatamente essenziale che
l’organismo stesso è capace di produrre. Tuttavia in certe condizioni potrebbe servire l’integrazione della glutammina, ad esempio
durante gli allenamenti estesi o ad alta intensità. In tal caso il fabbisogno di glutammina dell’organismo può essere maggiore
rispetto alla quantità che riesce in quel momento a produrre. Come gli altri prodotti BioTechUSA, BCAA + Glutamine Zero contiene
ingredienti sicuri ed accuratamente selezionati. MODALITA’ D’USO Sciogliere una porzione (12 g =3 misurini = 2 cucchiai rasi) di
prodotto in 300 ml d’acqua in uno shaker e bere una volta al giorno. Gusti: limone, arancia, tè freddo alla pesca Confezione: 480 g
(40 porzioni) NOTE ED AVVERTENZE: Il consumo del prodotto non sostituisce una dieta varia, equilibrata e uno stile di vita sano.
INGREDIENTI Gusto: Limone (Lemon): L-Glutammina 42%, instant Leucina 21% (Leucina, emulsionante: lecitina, Maltodestrina),
L-Isoleucina 10,4%, L-Valina 10,4%, aromi, acidificante (Acido Citrico), edulcorante (Sucralosio), sale, colorante (tartazina)*.
Gusto: Arancia (Orange): L-Glutammina 42%, instant Leucina 21% (Leucina, emulsionante: lecitina, Maltodestrina), L-Isoleucina
10,4%, L-Valina 10,4%, acidificante (Acido Citrico), aromi, edulcorante (Sucralosio), sale, coloranti (tartazina, Rosso Allura AC )*
Gusto: Té freddo alla pesca (Peach Ice-tea): L-Glutammina 42%, instant L-Leucina 21% (Leucina, emulsionante: lecitina,
Maltodestrina), L-Isoleucina 10,4%, L-Valina 10,4%, acidificante (Acido Citrico), aromi, tè nero istantaneo **2,6 % (Camellia
sinensis) estratto di foglie, edulcorante (Sucralosio), sale. *Tartrazin, Rosso Allura AC: Può influire negativamente sull’attività e
l’attenzione dei bambini. Prodotto in uno stabilimento che lavora anche latte, uova, glutine, soia, crostacei, biossido di zolfo e
frutta a guscio

Ingredienti 

Gusto: Té freddo alla pesca (Peach Ice-tea): L-Glutammina 42%, instant L-Leucina 21% (Leucina, emulsionante: lecitina,
Maltodestrina), L-Isoleucina 10,4%, L-Valina 10,4%, acidificante (Acido Citrico), aromi, tè nero istantaneo **2,6 % (Camellia
sinensis) estratto di foglie, edulcorante (Sucralosio), sale.
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*Tartrazin, Rosso Allura AC: Può influire negativamente sull’attività e l’attenzione dei bambini.

Prodotto in uno stabilimento che lavora anche latte, uova, glutine, soia, crostacei, biossido di zolfo e frutta a guscio

	
		
			
			Informazioni nutrizionali - Gusto Tè freddo alla pesca**

			1 porzione: 12 g I Totale porzioni nella confezione: 40
			
		
		
			
			 
			
			
			100 g
			
			
			12 g
			
			
			AR** (12 g)
			
		
		
			
			Energia
			
			
			1556 kJ / 366 kcal
			
			
			187 kJ / 44 kcal
			
			
			2,2%
			
		
		
			
			Grassi

			   -   di cui Saturi
			
			
			<0,5 g

			<0,1 g
			
			
			<0,5 g

			<0,1 g
			
			
			0,07%
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			0,02%
			
		
		
			
			Carboidrati 

			 -  di cui Zuccheri
			
			
			7,8 g

			<0,5 g
			
			
			0,9 g

			<0,5 g
			
			
			0,36%

			0%
			
		
		
			
			Proteine 
			
			
			83 g
			
			
			9,4 g
			
			
			19 %
			
		
		
			
			Sale
			
			
			0,97 g
			
			
			<0,01 g
			
			
			1,9 %
			
		
		
			
			** Assunzioni di Riferimento di un adulto medio (8400 kJ/2000 kcal)
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			Altri ingredienti attivi
			
			
			12 g
			
		
		
			
			L-glutammina
			
			
			5000 mg
			
		
		
			
			BCAA-k
			
			
			5000 mg
			
		
		
			
			-         L-leucina
			
			
			2500 mg
			
		
		
			
			-         L-isoleucina
			
			
			1250 mg
			
		
		
			
			-         L-valina
			
			
			1250 mg
			
		
	

LOTTO NR., CONSUMARE PREFERIBILMENTE ENTRO IL (giorno/mese/anno): vedi campo bianco (LOT/EXP).

CONSERVAZIONE: Chiudere bene dopo l’uso senza rimuovere il sacchetto di silice e conservare in luogo fresco e asciutto.

 

**I VALORI NUTRIZIONALI FANNO RIFERIMENTO AL GUSTO INDICATO, LE ALTRE VARIANTI POTREBBERO AVERE
VALORI LEGGERMENTE DIFFERENTI. 
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  Caratteristiche
Non contenenti
Marca Biotech Usa
Formato 480Gr
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