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BCAA 8:1:1 PEP 210Gr
Codice: BCAA 8:1:1 PEP-210Gr

  € 19,99  € 36,00   - 44% 

Integratore di aminoacidi che contribusice alla riduzione della degradazione aminoacidica e stimola il processo m-Tor.
?BCAA 8:1:1
? Potenziati con peptidi di aminoacidi (Pepform®)
?Formula arricchita con Ashwagandha (Ksm-66®)
 

PepForm® è una tecnologia brevettata e rivoluzionaria di trasporto peptidica, disegnata per migliorare l&#39;assorbimento e
biodisponibilità degli aminoacidi. È il risultato di un preciso processo, per il quale un qualsiasi aminoacido in forma libera, viene
legato a una catena peptidica isolata da una whey protein di alta qualità, tramite una tecnologia di frazionamento e separazione. Il
peptide ottenuto risulterà maggiormente biodisponibile e con una velocità di assorbimento superiore rispetto a qualsiasi
aminoacido libero.
BCAA Pep 8:1:1: I peptidi di aminoacidi ramificati per lo sviluppo muscolare

I BCAA sono uno dei punti cardine dell’integrazione sportiva fin dagli anni &#39;80. Questo in virtù del fatto che sono i maggiori
componenti delle proteine muscolari. Oltre a questo i Bcaa sono la chiave per diverse funzioni di controllo ormonale. La prima cosa
che ha fatto il centro ricerche Net Integratori è stato lavorare sul rapporto fra i tre aminoacidi, mirando alla soluzione migliore per la
finalità muscolare e ormonale. L’obiettivo della particolare formulazione del prodotto BCAA Pep 8:1:1 è quello di ottenere una
concentrazione maggiore e più rapida di aminoacidi ramificati nel muscolo scheletrico. Questo con l’intento di portare ad una
più efficiente sintesi proteica, una riduzione della degradazione aminoacidica e un maggior stimolo del processo m-tor. Per fare
questo si è abbinata la formula tradizionale dei BCAA nel rapporto 8:1:1 ad una forma peptidica di BCAA (Pepform®). La forma
peptidica offre notevoli vantaggi in termini di assimilazione e metabolizzazione. Uno studio condotto sulla Leucina Pepform® ha
dimostrato come l’indice PER (Protein Efficiency Ratio cioè l’indice di efficienza di trasformazione proteica) sia aumentato del
+150%.  

Perché il rapporto 8:1:1?

Il rapporto fra i 3 ramificati può avere diverse interpretazioni secondo gli obiettivi che si vogliono perseguire. Se l’obiettivo è il
muscolo scheletrico inteso come recupero e stimolo anabolico-ricostruttivo, la Leucina è l’aminoacido dominante. In questo
contesto è verosimile che il rapporto 8:1:1 sia quello migliore per ottenere questo scopo, a maggiore ragione se il rapporto è
ottenuto miscelando forme L e forme peptidiche. I BCAA PEP 8:1:1 sono quindi pensati per il recupero, ma anche come potenziali
sostenitori del sistema nervoso permettendo allenamenti più intensi con elevate motivazioni e per concedere una perfetta
rigenerazione che implichi tutti i processi ricostruttivi. 

Cos’è e a cosa serve il KSM-66®?

KSM-66® è un estratto brevettato di Ashwagandha a “completo spettro estrattivo”, con la più alta concentrazione di tutti i maggiori
componenti della radice. Il Ksm-66 ® ha mostrato benefici clinicamente provati nella nutrizione sportiva nei seguenti ambiti:
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	Forza muscolare
	Massa muscolare
	Composizione corporea
	Recupero
	Resistenza allo stress
	Miglioramento delle funzioni cognitive

Tutto questo va ad amplificare l’azione ormone-modulatrice di BCAA + Peptidi creando un effetto in cui non servono dosaggi
elevatissimi di BCAA Pep 8:1:1 perché la biodisponibilità dei suoi componenti permette una azione efficace sia in termini di stimolo
prestazionale che di recupero.
Appositamente bilanciato per fornire il giusto mix di amminoacidi e garantire a tutti di mantenere una massa magra forte.

MODALITÀ DI ASSUNZIONE

COMPRESSE: Si consiglia l’assunzione di 5 compresse al giorno.

POLVERE: Si consiglia l&#39;assunzione di 3 misurini (7g) in 100 ml di acqua.

	
		
			 
			Per 100 grammi *
			Per Dose **
			VNR %***
		
	
	
		
			*Si intendono di prodotto **Si intendono 5 compresse/ 7 g polvere ***Valori Nutrizionali di Riferimento
			 
			 
			 
		
	
	
		
			BCAA 8:1:1™ (L-Leucina, L-Isoleucina, L-Valina)
			 
			 
			 
		
		
			Compressa
			64 g
			4 g
			 
		
		
			Orange
			57,4 g
			4 g
			 
		
		
			Peptidi di BCAA (Pepform®)
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			Compressa
			16,0 g
			1 g
			 
		
		
			Orange
			14,4 g
			1 g
			 
		
		
			Totale BCAA
			 
			 
			 
		
		
			Tutti i formati
			70,4 g
			4,4 g
			 
		
		
			Ashwaghanda (KSM-66 ®)
			 
			 
			 
		
		
			Compressa
			9,6 g
			600 mg
			 
		
		
			Orange
			8,6 g
			600 mg
			 
		
		
			Riboflavina-5-Fosfato (Vit. B2) Orange
			360 mg
			25 mg
			1786%
		
		
			Piridossina Cloroidrato (Vit. B6)
			 
			 
			 
		
		
			Compressa
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			22 mg
			1,4 mg
			100%
		
		
			Orange
			20 mg
			1,4 mg
			100%
		
	

 

MODALITÀ DI ASSUNZIONE

COMPRESSE: Si consiglia l’assunzione di 5 compresse al giorno.

POLVERE: Si consiglia l&#39;assunzione di 3 misurini (7g) in 100 ml di acqua.

 

  Caratteristiche
Non contenenti
Marca Net Integratori
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