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AtpPro 20 bustine
Codice: 6158

  € 14,21  € 18,95   - 25% 

Integratore Alimentare di Creatina Monoidrato  con sali minerali in bustine effervescenti. La Creatina incrementa le prestazioni
fisiche in caso di attività ripetitive, di elevata intensità e di breve durata

La creatina e un derivato degli aminoacidi naturalmente prodotto dall’organismo e contenuto in vari alimenti. Trasformata nella sua
forma fosforilata è coinvolta nel mantenimento delle riserve energetiche cellulari. La creatina incrementa le prestazioni fisiche in
caso di attività ripetitive, di elevata intensità e di breve durata*. E’ indicata per allenamenti che prevedano serie ripetute di scatti a
piedi o in bicletta, di vasche veloci a nuoto, di pesi, di balzi e quant’altro rientri nel paradigma dello sforzo breve, intenso e ripetuto.
*L’effetto benefico si ottiene con l’assunzione giornaliera di 3 g di creatina. ATP Pro è in pratiche bustine al limone a base di
Creatina Monoidrata  UTILIZZO: Nelle pratiche sportive (aerobiche ed anaerobiche) che prevedono sforzi muscolari intensi e
ripetuti.

INGREDIENTI:Creatina Monoidrato, Acidificante: Acido Citrico, Antiagglomerante: Carbonato di Calcio, Carbonato di Magnesio,
Potassio Citrato, Taurina, Edulcorante: Aspartame*, Aroma naturale di Limone, Colorante: Tartrazina**
MODALITÀ UTILIZZO:Si consiglia di assumere il contenuto di una bustina da 7 gr sciolti in acqua una volta al giorno
AVVERTENZE:Per la presenza di creatina il prodotto è destinato ai soli adulti. Non utilizzare in gravidanza. Il prodotto non deve
intendersi come sostitutivo di una dieta variata ed equilibrata e va utilizzato in un sano stile di vita. Non superare la dose
giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni. Conservare in luogo fresco e asciutto.
*Contiene una fonte di Fenilalanina. ** Può influire negativamente sull’attività e l’attenzione dei bambini. Prodotto e confezionato
in EU

	
		
			VALORI NUTRIZIONALI
		
		
			Porzione: 1 busta
		
		
			Porzioni per confezione: 20
		
		
			 
			 
			Per porzione
			% RDA*
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			Creatina Monoidrato
			 
			3000 mg
			 
		
		
			Taurina
			 
			100 mg
			 
		
		
			*RDA: Dosaggio Giornaliero Raccomandato
		
	

 

  Caratteristiche
Non contenenti
Marca Pronutrition
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