
D
ai

su
ke

 E
-c

om
m

er
ce

 b
y 

w
w

w
.p

ia
ne

ta
ita

lia
.c

om

Astaxantina 60Softgel
Codice: 6334

  € 27,20  € 34,00   - 20% 

Integratore alimentare di astaxantina, vitamina C e vitamina E.

A chi è rivolto?

	A chi desidera supportare il sistema immunitario
	A chi ha problemi infiammatori
	Una persona preoccupata per la salute della pelle
	Ad atleti e persone attive

A cosa serve?

	A contrastare lo stress ossidativo
	A promuovere la salute di pelle occhi cervello
	A sostenere il sistema cardiovascolare

Integratore alimentare di astaxantina, vitamina C e vitamina E.
Nell&#39;era moderna, siamo sempre più esposti a fattori di rischio per lo stress ossidativo e l&#39;infiammazione cronica che
sono tra le cause predominanti per molte malattie. Astaxantina softgel si distingue come un integratore formulato proprio per
questo, combinando i potenti benefici dell&#39;astaxantina, della vitamina C e della vitamina E. Questo prodotto è formulato per
supportare la salute generale, potenziando le difese naturali del corpo e promuovendo il benessere della pelle , occhi e sistema
cardiovascolare.
Le principali cause di stress ossidativo sono l&#39;accumulo eccessivo di radicali liberi, che sono molecole instabili che possono
danneggiare le cellule, le proteine ??e il DNA, contribuendo a condizioni come l&#39;invecchiamento precoce, le malattie
muscolari e le malattie neurodegenerative. L&#39; astaxantina agisce come uno “spazzino” dei radicali liberi, donando elettroni
per stabilizzare queste molecole reattive senza diventare essa stessa un radicale libero. Questo rende uno degli antiossidanti più
potenti conosciuti (Higuera-Ciapara et Al., Astaxanthin: A Review of its Chemistry and Applications, Food Science and Nutrition,
2006). Grazie a queste proprietà, l&#39;astaxantina può offrire una protezione significativa contro i danni cellulari, supportando la
salute della pelle, degli occhi e del sistema cardiovascolare.
L&#39; astaxantina , è un carotenoide antiossidante che viene estratto dalla microalga Haematococcus pluvialis che è una delle
fonti più ricche e concentrato di astaxantina naturale. Essa è considerata uno degli antiossidanti più potenti conosciuti. In
Astaxantina Softgel viene utilizzata astaxantina Astareal® , rinomata per la sua qualità superiore che deriva da metodi rigorosi di
coltivazione ed estrazione, sostenuta da ricerca scientifica e tracciabilità, offrendo benefici significativi per la salute.
Astaxantina softgel contiene anche vitamina C , un nutriente essenziale noto per le sue molteplici funzioni nel corpo umano. La
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vitamina C è fondamentale per la sintesi del collagene, una proteina che contribuisce alla salute della pelle, delle ossa, dei tendini
e dei vasi sanguigni. Inoltre, la vitamina C potenzia il sistema immunitario, protegge il corpo a combattere infezioni e malattie. La
combinazione di vitamina C con l&#39;astaxantina crea un effetto sinergico: questo significa che l&#39;azione combinata dei due
nutrienti è maggiore della somma dei loro effetti individuali, aumentando la capacità del corpo di proteggersi dai danni ossidativi e
promuovendo la rigenerazione e la riparazione dei tessuti.
Il terzo componente è la vitamina E , un altro potente antiossidante che protegge le membrane cellulari dai danni ossidativi. La
vitamina E è particolarmente efficace nel proteggere le cellule dai danni causati dai raggi UV e dall&#39;inquinamento, rendendola
un nutriente essenziale per la salute della pelle. Inoltre, la vitamina E svolge un ruolo cruciale nella protezione del cuore, riducendo
il rischio di malattie cardiovascolari, migliorando la circolazione sanguigna e riducendo l&#39;infiammazione.
La formulazione di Astaxantina Softgel è realizzata con ingredienti naturali, selezionati per rispettare elevati standard di purezza e
qualità, ed è completamente adatta a chi segue una dieta vegana.
La combinazione di astaxantina , vitamina C e vitamina E offre un potente supporto antiossidante che può:
• Migliorare la salute della pelle: riducendo i segni dell&#39;invecchiamento, proteggendo dai danni UV e promuovendo la
guarigione dei tessuti.
• Potenziare il sistema immunitario: supportando la risposta immunitaria contro infezioni e malattie, riducendo
l&#39;infiammazione e migliorando la resistenza allo stress ossidativo.
• Promuovere la salute cardiovascolare: migliorando la circolazione sanguigna, riducendo il rischio di malattie cardiache e
proteggendo i vasi sanguigni dai danni ossidativi.
 
Indicazioni d&#39;uso :
SPORT : Durante l&#39;attività fisica il muscolo produce un grande quantitativo di radicali liberi che potrebbero indurre danni
irreversibili alla fibra muscolare (e ad altri tessuti). Un&#39;integrazione con antiossidanti è consigliabile agli inizi della stagione
agonistica e nelle fasi di superallenamento per facilitare il recupero.
Dosi : Due capsule nel pasto che segue l&#39;allenamento
VITA QUOTIDIANA : Astaxantina softgel è utile in soggetti anziani o persone esposte allo smog e ai danni del fumo. È
consigliabile anche nei casi di esposizione prolungata ai raggi solari
Dosi : Due capsule al giorno preferibilmente associate ad un pasto come la colazione o il pranzo
Confezione : 60 capsule vegetali
 

Ingredienti

Olio di girasole, biomassa di Haematococcus pluvialis ricca in Astaxantina (AstaReal®), acido L-ascorbico (vitamina C), amido
modicato, emulsionante: glicerolo vegetale; carragenina E407 (da alga rossa), d-alfa-tocoferolo (vitamina E), addensanti: (mono- e
digliceridi di acidi grassi), diossido di silicio; emulsionante (lecitina di colza); fosfato di disodio.

Informazioni nutrizionali

	
		
		
	
	
		
			 
			1 dose = 2 capsule
		
	
	
		
			 
			 
		
		
			Acido ascorbico (vitamina C)
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			120 mg (150% VNR)
		
		
			DL alfa-tocoferile-acetato (vitamina E)
			20 mg (166% VNR)
		
		
			Astaxantina
			8mg
		
		
			 
		
	
	
		
			DRV: Valori Dietetici di Riferimento valore nutritivo giornaliero di riferimento per gli adulti secondo il Regolamento UE n.
1169/2011
		
	

  Caratteristiche
Non contenenti
Tipologia alimentare Vegano/Vegetariano
Marca Advance
Formato 60Softgel
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