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Ashwagandha + rodiola 60Caps
Codice: 4623

  € 26,90  € 34,49   - 22% 

Integratore con estratto di Ashwagandha in capsule

	Integratore a base di Rodiola e Ashwagandha
	Formulazione Liposomiale con Lipamine®
	Tonico adattogeno per il benessere di corpo e mente

Nuovi brevetti per una nuova formula potente

Per la miscela dell’integratore Ashwagandha + Rodiola Liposomiale, i laboratori Moldes hanno aggiunto i seguenti elementi:

Ashwagandha:

Un’erba fondamentale della medicina Ayurvedica tradizionale indiana, utilizzata per promuovere l’equilibrio del corpo.
Si tratta di un tonico adattogeno in grado di supportare il nostro corpo e adattarsi alle diverse condizioni di stress.

Per massimizzare la sua funzionalità, i composti più efficaci vengono estratti dalle radici, le parti più ricche di withanolidi, una
complessa gamma di principi attivi che ne determinano le diverse proprietà terapeutiche:

	Riduce i sintomi di stress e ansia
	Migliora le funzioni cerebrali
	Incrementa la memoria e la concentrazione
	Riduce la pressione sanguigna
	Diminuisce i processi infiammatori
	Promuove forza, resistenza, massa ed energia muscolare
	Migliora i processi di recupero muscolare
	Supporta i processi di gestione del peso

Rodiola:

L’estratto vegetale di questa pianta ha dimostrato qualità adattogene, ovvero un grande supporto nel contrastare i fattori di stress
fisici e psicologici della vita quotidiana.  Essa infatti:

	Contribuisce alla riduzione della stanchezza
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	Abbassa i livelli di cortisolo (ormone dello stress)
	Riduce i sintomi dello stress e della depressione
	Diminuisce i processi infiammatori a livello cellulare
	Mantiene sotto controllo il colesterolo circolante
	Migliora la funzionalità cerebrale
	Favorisce lo sviluppo di energia nel corpo
	Aumenta i livelli di resistenza allo sforzo fisico
	Massimizza il recupero post allenamento

Lipamine® (Fosfatidilcolina):

Si tratta di un fosfolipide concentrato in fosfatidilcolina, utilizzato per lo sviluppo e la costruzione del liposoma più adatto per
migliorare l’assorbimento dei principi attivi. I due estratti vegetali vengono infatti lavorati nei laboratori Moldes con aggiunta di
Lipamine® che li avvolge e li protegge a livello gastrico, aumentandone così la biodisponibilità e massimizzandone l’assorbimento
a livello intestinale.

Tabella Nutrizionale

	
		
			INFORMAZIONI NUTRIZIONALI
		
		
			 
			Dose*
		
		
			Ashwagandha Es
			600 mg
		
		
			Rodiola Es
			30 mg
		
		
			Lipamine® (Fosfatidilcolina)
			20 mg
		
		
			*1 Capsula
		
	

 

  Caratteristiche
Non contenenti
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