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Ashwagandha 60Cps

Codice: 6105

€ 14,99 £27.24 - 45%
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Estratto vegetale per prestazioni e relax

Numerosi studi confermano 1&#39;effetto positivo dell&#39;Ashwagandha sulla qualita del sonno e sulla salute mentale, che pud
svolgere un ruolo cruciale quando si gestiscono situazioni eccessivamente stressanti. L&#39;Ashwagandha apporta un ampio
spettro di benefici per il tuo benessere.

L&#39;ashwagandha viene utilizzato per supportare il livello di energia, la vitalita, la resistenza fisica e il comfort mentale. La
pianta Withania somnifera, chiamata anche "ginseng indiano”, € un piccolo cespuglio con fiori gialli e appartiene alle piante piu
potenti dell&#39;Ayurveda.

Garanzia di qualita in ogni capsulagrazie all&#39;ingrediente certificato che rappresenta un estratto standardizzato di alta qualita
dalla radice di Ashwagandha (Withania somnifera). L&#39;estratto contiene il 5% di sostanze attive (withanolidi) determinate da un
metodo di separazione HPLC ad alte prestazioni.

Withania somnifera — Estratto di Ashwagandha (5 % withanolidi), inulina, capsula di gelatina (gelatina, colorante ossido di ferro).

100 grammi
1 capsula

Estratto di Ashwagandha
65 grammi
500 mg

di cui withanolidi
3,3 grammi
Plus Power Supplements
Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834
Url: https://pluspowersupplements.com/ashwagandha-60cps
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25mg

1 capsula: 770 mg

Peso netto: 46,2 g

Dosaggio consigliato
1 capsula al giorno, prima dei pasti. Assumere con abbondante acqua. Non superare la dose consigliata.

Avvertimento
Integratore alimentare. Non sostituisce una dieta variata. Non destinato ai bambini, alle donne in gravidanza o in allattamento.
Tenere fuori dalla portata dei bambini.
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