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Arginina zero carb 220gr
Codice: 6023

  € 23,92  € 29,90   - 20% 

Integratore alimentare di?L-arginina AKG e L-arginina HCL, con edulcorante. Gusto frutti rossi

L’arginina è un aminoacido che, sebbene non sia considerato essenziale, può diventare fondamentale in condizioni di sforzo fisico
intenso, poiché l’organismo potrebbe non essere in grado di sintetizzarlo in quantità sufficienti per soddisfare le esigenze
metaboliche. Pertanto, viene classificato come semiessenziale. 

Questo composto svolge un ruolo significativo nella sintesi della creatina, che a sua volta è coinvolta nella produzione di
adenosina trifosfato (ATP), la principale fonte di energia cellulare. Inoltre, l’arginina funge da precursore dell’ossido nitrico, un
importante vasodilatatore che favorisce una migliore perfusione sanguigna muscolare. 

Dopo l’esercizio fisico, l’arginina contribuisce al ciclo dell’urea, agevolando l’eliminazione dell’ammoniaca, una sostanza tossica
che si accumula nei tessuti muscolari durante l’attività intensa. 

Arginina Zero Carb, grazie alla doppia fonte di arginina, è progettato per offrire un sostegno completo agli atleti. L’integrazione
con Arginina Zero Carb è consigliata negli sportivi, soprattutto in situazioni di sforzo prolungato o intenso, al fine di supportare la
massa muscolare e favorire il recupero, grazie anche alla presenza di vitamina B6. Può essere utilizzata anche prima
dell’allenamento per ottimizzare il riscaldamento muscolare e la vasodilatazione.  

	
		
			PER 100G/ML
			PER PORZIONE
			%VNR*
		
	
	
		
			L-arginina AKG
			 
			2,5 g
			 
		
		
			L-arginina HCL
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			2,5 g
			 
		
		
			Vitamina B6
			 
			1,4 mg
			100
		
		
			*VNR: Valori Nutritivi di Riferimento
		
	

INGREDIENTI:
L-arginina alfa chetoglutarato (AKG); L-arginina cloridrato (HCL); aroma; regolatore di acidità: acido citrico; agente
antiagglomerante: biossido di silicio; edulcorante: sucralosio; vitamina B6 (cloridrato di piridossina); colorante: beta
carotene. SENZA GLUTINE.

  Caratteristiche
Non contenenti
Marca Why Sport
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