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Aminoacidi essenziali 200Gr
Codice: Aminoacidi essenziali 200Gr

  € 28,49  € 37,99   - 25% 

Integratore di aminoacidi essenziali in polvere

Integratore alimentare a base di Aminoacidi essenziali (E.A.A) in forma libera addizionati di vitamina B6. Si definiscono essenziali
gli aminoacidi che non potendo essere prodotti dall&#39;organismo devono essere necessariamente assunti con l’alimentazione e
l’integrazione. Gli E.A.A. risultano fondamentali per il nostro organismo perchè aumentando la quantità di aminoacidi liberi
disponibili si favorisce un bilancio azotato positivo. Un bilancio positivo dell&#39;azoto esprime una situazione di sintesi proteica ,
mentre un bilancio negativo indica che le proteine vengono prevalentemente catabolizzate con perdita di massa muscolare magra.
Essendo in forma libera gli E.A.A riducono al minimo le scorie azotate, massimizzano la sintesi proteica e non affaticano il fegato
ed il sistema digestivo dell&#39;organismo. L&#39;aggiunta di Vitamina B6 contribuisce a ridurre la stanchezza e l’affaticamento
dell&#39;organismo. fornendo quindi una ottima azione energetica ed anticatabolica. Diventa importante assumerli quando si
pratica una attività fisico-sportiva intensa, una dieta povera di proteine, antiaging o per il controllo del peso corporeo. Il prodotto è
disponibile in polvere in due fantastici gusti: arancia rossa e cola lemon

	
		
			
			Porzione/Serving: 10 g
			
		
		
			
			Ingredienti/Ingredients
			
			
			per 100 g
			
			
			per 10 g
			
		
		
			
			Valori nutrizionali/

			Nutritional value
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			Kcal 303,9/

			KJ 1267,2
			
			
			Kcal 30,39/

			KJ 126,72
			
		
		
			
			L-Leucina/Leucine
			
			
			14,5 g
			
			
			1450 mg
			
		
		
			
			L-Lisina/Lisine
			
			
			10,5 g
			
			
			1050 mg
			
		
		
			
			L-Fenilalanina/Phenylalanine*
			
			
			10,4 g
			
			
			1040 mg
			
		
		
			
			L-Treonina/ Threonine
			
			
			9,6 g
			
			
			960 mg
			
		
		
			
			L-Istidina/Istidine
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			8,5 g
			
			
			850 mg
			
		
		
			
			L-Isoleucina/Isoleucina
			
			
			7,25 g
			
			
			725 mg
			
		
		
			
			L-Valina/Valine
			
			
			7,25 g
			
			
			725 mg
			
		
		
			
			L-Triptofano/ Tryptophan
			
			
			2,8 g
			
			
			280 mg
			
		
		
			
			L-Metionina/ Methionine
			
			
			1,1 g
			
			
			110 mg
			
		
		
			
			Inulina/ Inuline
			
			
			9 g
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			0,9 g
			
		
	

Ingredienti:L-Leucina, L-Lisina, L-Fenilalanina, L-Treonina, Inulina, L-Istidina, L-Isoleucina, L-Valina, Acido citrico, Acido tartarico,
Aromi, L-Triptofano, Antiagglomerante: Biossido di Silicio, L-Metionina, Sodio Bicarbonato, Edulcoranti: Acesulfame K, Sucralosio,
Colorante: E 155 Bruno HT

Modalità Utilizzo:Modalità d’uso: Sciogliere un misurino di prodotto (10 g) in acqua o bevanda preferita

Avvertenze:Non utilizzare in gravidanza e nei bambini, o comunque per periodi prolungati, senza sentire il parere del medico. Il
prodotto non deve intendersi come sostitutivo di una dieta variata e va utiliz- zato in un sano ed equilibrato stile di vita. Non
superare la dose giornaliera consigliata. Conservare in luogo fresco e asciutto, lontano da fonti di calore e dai raggi solari. Tenere
fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni

  Caratteristiche
Non contenenti
Tipologia alimentare Vegano/Vegetariano
Marca Pronutrition
Formato 200Gr
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