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Amino energy zero 360Gr
Codice: Amino energy zero-360Gr

  € 31,90  € 43,86   - 27% 

Integratore alimentare contenente caffeina in forma di bevanda in polvere con aminoacidi essenziali, semi-essenziali, elettroliti,
vitamina B6 ed edulcoranti.

	Contiene 7250 mg di aminoacidi a dose
	Contiene lo spettro completo di aminoacidi essenziali
	Contiene componenti caratteristici nelle formule pre-allenamento quali la beta-alanina, la L-arginina oppure la L-tirosina
	Contiene 100 mg di caffeina a dose, da 3 differenti fonti
	500 mg di taurina a dose
	Contiene tutti i 6 tipi di elettroliti
	Con vitamina B6
	Senza zuccheri
	Senza glutine

Tra i principi attivi complessi del prodotto troverai tutti e 9 gli aminoacidi essenziali (insieme ai BCAA in rapporto 2:1:1), ed in più
anche la beta-alanina che è il composto precursore del carnosina giustamente popolare. Inoltre, fanno parte della composizione
unica di aminoacidi 3 ulteriori aminoacidi semi-essenziali, ossia la L-glutammina, la L-arginina e la L-tirosina che possono
diventare i tuoi compagni eccezionali anche individualmente nel corso di un duro allenamento. Anche il contenuto di componenti
stimolanti del prodotto è complesso in quanto vi si trovano 2 diverse fonti di caffeina provenienti da estratti vegetali. Tuttavia non
contiene più caffeina che una tazza di caffè forte. Anzi, dal prodotto non manca neanche la taurina, aminoacido che è sinergico
alla caffeina. Inoltre, nel prodotto Amino Energy Zero+Electrolytes vi si possono trovare tutti e 6 i tipi di elettroliti responsabili per
l’idratazione.
Consigliato:

	a coloro il cui obiettivo è scolpire il proprio corpo
	a coloro che praticano sport da combattimento, sport di resistenza o fanno allenamenti crossfit
	a coloro che sognano una resistenza extra per il proprio allenamento
	a coloro che amano i prodotti in polvere

In una dose (14 g):

	3900 mg di EAA (9 aminoacidi essenziali)
	di cui 3000 mg di BCAA in rapporto 2:1:1
	350 mg di beta-alanina
	1500 mg di L-glutammina
	750 mg di L-arginina

Plus Power Supplements
Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834 
Url: https://pluspowersupplements.com/amino-energy-zero-360gr
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	250 mg di L-tirosina
	500 mg di taurina
	100 mg di caffeina
	caffeina anidra
	da estratto di foglie di tè verde
	da estratto di chicchi di caffè verde
	917 mg di elettroliti
	1,4 mg di vitamina B6
	150 mg di estratto di foglie di tè verde
	50 mg di estratto di chicchi di caffè verde

Aminoacidi essenziali

Gli aminoacidi essenziali, di cui si conoscono 9 tipi, sono indispensabili per l’organismo umano. Ciononostante il nostro organismo
non è capace di produrli oppure soltanto in quantità insufficienti.?Anche per questo è estremamente importante assicurare la loro
assunzione da fonti esterne, possibilmente in quantità e rapporto ottimali.

Aminoacidi semi-essenziali

L’organismo è capace di produrre gli aminoacidi semi-essenziali. Tali sono la L-glutammina, la L-arginina e la L-tirosina presenti
nel prodotto. L’integrazione di tali aminoacidi può essere utile in determinate condizioni quali un allenamento ad alta intensità
oppure prolungato. In questi casi il fabbisogno di aminoacidi dell’organismo può eccedere la quantità che è capace di produrre al
momento.?

Elettroliti e la vitamina B6

Nel corso di un allenamento si svuotano non soltanto le scorte di glicogeno muscolare ma si perdono acqua e sali minerali alla cui
compensazione bisogna prestare attenzione. Nel nostro organismo vi si possono trovare solitamente i seguenti elettroliti: calcio,
sodio, potassio, fosforo, cloruro e magnesio. Il contenuto di magnesio del prodotto contribuisce al mantenimento dell’equilibrio
degli elettroliti nonché al mantenimento del normale funzionamento dei muscoli e della normale funzione psicologica. La vitamina
B6 ed il magnesio presenti nel prodotto partecipano ai processi metabolici normali che producono energia, nonché contribuiscono
a diminuire la stanchezza e l’affaticamento.

L’Amino Energy Zero with electrolytes similmente a tutti gli altri prodotti BioTechUSA contiene ingredienti sicuri e scelti con cura.

Consiglio d’uso: Sciogliere una dose di polvere (2 misurini abbondanti di polvere = 14 g = 2 cucchiaini da tè) in 400 ml di acqua
con l’aiuto di uno shaker. Consumare una dose al giorno. Non superare la dose giornaliera.

 

	
		
			Contenuto per dose da 6 g
			% VNR*
		
	
	
		
			L-Leucina
			1130 mg
			 
		
		
			L-Lisina
			847,5 mg
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			L-Valina
			753 mg
			 
		
		
			L-Isoleucina
			612 mg
			 
		
		
			L-Fenilanina
			515,5 mg
			 
		
		
			L-Treonina
			468,5 mg
			 
		
		
			L-Metionina
			280 mg
			 
		
		
			L-Triptofano
			83,5 mg
			 
		
		
			Vitamina B6
			2 mg
			143
		
		
			*VNR = Valore Nutritivo di Riferimento
		
	

Consiglio d’uso: Sciogliere una dose di polvere (2 misurini abbondanti di polvere = 14 g = 2 cucchiaini da tè) in 400 ml di acqua
con l’aiuto di uno shaker. Consumare una dose al giorno. Non superare la dose giornaliera.

Avvertenza: Alto contenuto di caffeina {100 mg / dose (25 mg/100 ml)}. Il consumo è sconsigliato a bambini, donne in gravidanza o
durante l’allattamento.
 

	
		
			
			Informazioni nutrizionali
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			per 100 g
			
			
			Per dose giornaliera
			di 14 g
			
		
		
			
			Tè

			- di cui Caffeina
			
			
			1,1 g

			71 mg
			
			
			150 mg

			10 mg
			
		
		
			
			Caffè Verde

			- di cui Caffeina
			
			
			357 mg

			36 mg
			
			
			50 mg

			5 mg
			
		
		
			
			Vitamina B6
			
			
			10 mg
			
			
			1,4 mg (100%*)
			
		
		
			
			Potassio
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			2,9 mg
			
			
			405 mg (20%*)
			
		
		
			
			Cloro
			
			
			907 mg
			
			
			127 mg (16%*)
			
		
		
			
			Calcio
			
			
			857 mg
			
			
			120 mg (15%*)
			
		
		
			
			Fosforo
			
			
			750 mg
			
			
			105 mg (15%*)
			
		
		
			
			Magnesio
			
			
			429 mg
			
			
			60 mg (16%*)
			
		
		
			
			Sodio
			
			
			714 mg
			
			
			100 mg

Plus Power Supplements
Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834 
Url: https://pluspowersupplements.com/amino-energy-zero-360gr



D
ai

su
ke

 E
-c

om
m

er
ce

 b
y 

w
w

w
.p

ia
ne

ta
ita

lia
.c

om

			
		
		
			
			L-Glutammina
			
			
			10,7 g
			
			
			1500 mg
			
		
		
			
			L-Leucina
			
			
			10,7 g
			
			
			1500 mg
			
		
		
			
			L-Isoleucina
			
			
			5,4 g
			
			
			750 mg
			
		
		
			
			L-Valina
			
			
			5,4 g
			
			
			750 mg
			
		
		
			
			L-Arginina
			
			
			5,4 g
			
			
			750 mg
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			Taurina
			
			
			3,6 g
			
			
			500 mg
			
		
		
			
			Beta Alanina
			
			
			2,5 g
			
			
			350 mg
			
		
		
			
			L-Lisina
			
			
			1,8 g
			
			
			250 mg
			
		
		
			
			L-Istidina
			
			
			1,8 g
			
			
			250 mg
			
		
		
			
			L-Tirosina
			
			
			1,8 g
			
			
			250 mg
			
		
		
			
			L-Treonina
			
			
			714 mg
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			100 mg
			
		
		
			
			L-Metionina
			
			
			714 mg
			
			
			100 mg
			
		
		
			
			L-Fenilalanina
			
			
			714 mg
			
			
			100 mg
			
		
		
			
			L-Triptofano
			
			
			714 mg
			
			
			100 mg
			
		
		
			
			Caffeina
			
			
			607 mg
			
			
			85 mg
			
		
		
			
			*Valori Nutritivi di Riferimento.
			
		
	

 

Plus Power Supplements
Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834 
Url: https://pluspowersupplements.com/amino-energy-zero-360gr



D
ai

su
ke

 E
-c

om
m

er
ce

 b
y 

w
w

w
.p

ia
ne

ta
ita

lia
.c

om

  Caratteristiche
Non contenenti
Marca Biotech Usa
Formato 360Gr
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