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Amino 9 instant 180Gr
Codice: 1510

  € 21,99  € 36,00   - 39% 

Integratore alimentare in polvere con pool completo e bilanciato di aminoacidi essenziali.

AMINO 9 INSTANT è un integratore alimentare di aminoacidi essenziali in polvere, utile per contribuire al fabbisogno
proteico/azotato.

Integratore ideale da consumare prima o dopo l’allenamento, diluendo 6 grammi di polvere (2 misurini) in 200 ml di acqua.
L’integratore di aminoacidi essenziali AMINO 9 INSTANT di KEFORMA è adatto anche a chi segue un’alimentazione senza
lattosio e senza glutine.

Integratore aminoacidi essenziali: quando assumerlo

AMINO 9 INSTANT di KEFORMA è indicato:

	Per il mantenimento delle riserve proteiche durante allenamenti intensi
	Per il mantenimento delle riserve di proteine muscolari durante diete dimagranti.

Integratore AMINO 9 INSTANT: i 9 aminoacidi essenziali

L-Leucina

Aminoacido importante per la costruzione e il mantenimento muscolare. Promuove la sintesi proteica nei muscoli e nel fegato
sostenendo i processi di rigenerazione muscolare.

L-Isoleucina

Aminoacido fondamentale per la formazione dell’emoglobina e importante per la sintesi proteica, in particolare quella dei tessuti
muscolari.

L-Valina

Aminoacido che promuove la produzione di energia delle proteine assieme agli altri due aminoacidi ramificati.

L-Lisina

Favorisce la formazione di anticorpi, ormoni (come quello della crescita) ed enzimi; necessaria anche per lo sviluppo e fissaggio
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del calcio nelle ossa.

L-Fenilalanina

Fondamentale per la sintesi proteica, ma anche come precursore della tirosina, grazie alla quale partecipa alla biosintesi di ormoni
tiroidei, catecolamine e dopamina (un mediatore della funzione nervosa).

L-Treonina

Le principali funzioni sono la formazione di tessuti, il rinforzo del sistema immunitario ed un’azione disintossicante per il fegato.

L-Istidina

Aminoacido essenziale coinvolto nella sintesi dell’emoglobina, nella riparazione dei tessuti e nel potenziamento del sistema
immunitario.

L-Metionina

Aminoacido solforato, apporta zolfo, elemento necessario alla formazione delle cartilagini e nella disintossicazione cellulare

L-Triptofano

Aminoacido chiave nella sintesi proteica.

L-Arginina

Azione anticatabolica, pro-energetica, disintossicante e antiossidante.

L-Tirosina

Aminoacido precursore delle catecolammine (adrenalina, noradrenalina, dopamina).

	
	
	
	
	INFORMAZIONI NUTRIZIONALI

	
	
		
			
				Contenuti medi
				per dose*
			
			
				L-lisina HCI
				1660 mg
			
			
				L-leucina
				852 mg
			
			
				L-valina
				568 mg
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				mgL-isoleucina
				437 mg
			
			
				L-treonina
				328 mg
			
			
				L-fenilalanina
				273
			
			
				L-tirosina
				273 mg
			
			
				L-istidina HCI
				218 mg
			
			
				L-metionina
				218 mg
			
			
				L-arginina HCI
				87,6 mg
			
			
				L-triptofano
				87,6 mg
			
			
				 
				 
			
			
				*dose pari a 6 g al giorno (2 misurini rasi)
				 
			
		
	
	
	
	

	
	
	INGREDIENTI

	miscela di aminoacidi essenziali (L-Leucina, L-Lisina HCl, L-Valina, L-Isoleucina, L-Treonina, L-Fenilalanina, L-Tirosina, L-Istidina
HCl, L-Metionina, L-Arginina HCl, L-Triptofano, emulsionante: lecitine), L-Lisina HCl, aromi, acidificante: acido citrico, addensante:
sorbitolo, correttore di acidità: citrati di sodio, agente antiagglomerante: biossido di silicio, colorante: betacarotene, edulcorante:
sucralosio.
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  Caratteristiche
Non contenenti
Marca Keforma
Formato 180Gr
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