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ALPHA GPC+ - Integratore a supporto di funzioni cognitive e potenza fisica 4+ NUTRITION

ALPHA GPC+ ¢ un integratore alimentare a base di alfa-glicerilfosforilcolina (0 a-GPC), un fosfolipide contenente colina. ALPHA
GPC+ é utilizzabile da tutti, e in particolare da chi pratica regolarmente sport, per la sua attivita di stimolo e supporto delle funzioni
cognitive e per incrementare la potenza fisica. L'alfa-glicerilfosforilcolina (o a-GPC) contenuta in ALPHA GPC+ é considerata la
materia prima migliore per innalzare i livelli di colina a livello nervoso. La colina & una molecola utilizzata dalle cellule per
sintetizzare acetilcolina, un importante neurotrasmettitore coinvolto nelle funzioni cognitive come la concentrazione, I'attenzione e
la memoria. Inoltre, 'a-GPC veicola glicerofosfato, un componente che supporta la struttura delle membrane cellulari,
contribuendo ad agevolarne la funzione e favorendo la corretta comunicazione tra cellule (come quelle del sistema nervoso). L'a-
GPC é anche coinvolta nell'aumento della secrezione dell’ormone della crescita (0 GH). L’'ormone della crescita & una sostanza
che promuove lo sviluppo dell’organismo attraverso la stimolazione della crescita e della differenziazione dei tessuti che lo
compongono. Tra questi & incluso anche il tessuto muscolare. USO Assumere 1 capsula al giorno

VALORI NUTRIZIONALI

Per porzione: 1 capsula

a-GPC

300 mg

INGREDIENTI
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Alfa-glicero-fosforil colina (a-GPC) (deriva da soia), agente di rivestimento: gelatina alimentare (involucro della capsula); agenti
antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi, biossido di silicio; colorante: biossido di titanio.

Modo d’'uso
Si consiglia 1&#39;assunzione di 1 capsula al giorno.
Avvertenze

L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.

Caratteristiche

Non contenenti

Marca 4+ Nutrition
Formato 30Caps
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