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Alkamox 30Bustine
Codice: Alkamox-30Bustine

  € 13,93  € 19,90   - 30% 

Integratore di Potassio e magnesio in forma citrato, massimo supporto al tuo equilibrio elettrolitico per bilanciare naturalmente il pH
del corpo

	Magnesio e potassio in forma citrata
	Alto potere alcalinizzante e bilanciamento del pH dell&#39;organismo
	Massimo supporto al mantenimento dell&#39;equilibrio elettrolitico
	Aiuta a ripristinare le condizioni fisiologiche organiche alterate da una eccessiva sudorazione dall&#39;attività fisica intensa
	Contribuisce al normale metabolismo energetico e alla riduzione della stanchezza e dell&#39;affaticamento
	Adatto ad alimentazione vegana

Yamamoto® Research Alkamox è un integratore alimentare a base di potassio e magnesio in forma citrata, nella pratica versione
in bustine. Il prodotto consente di preparare una piacevole bevanda al sapore di agrumi.

Potassio e magnesio contribuiscono alla normale funzione muscolare, inoltre il magnesio supporta l&#39;equilibrio elettrolitico* e
contribuisce al normale metabolismo energetico e alla riduzione della stanchezza e dell&#39;affaticamento**.

Alkamox è inoltre particolarmente utile a chi svolge un&#39;intensa attività sportiva, in quanto, non solo apporta un&#39;adeguato
quantitativo di potassio e di magnesio prontamente assimilabili, ma li fornisce in forma alcalina, attraverso il citrato. Tale azione
alcalinizzante concorre a neutralizzare l&#39;acido lattico a livello muscolare e a consentirne un più facile deflusso attraverso il
torrente ematico. Ciò riduce il rischio dei crampi e dell&#39;indolenzimento muscolare.

La natura alcalina di Alkamox lo rende anche utile ad integrare una dieta povera di valenze alcaline (frutta e verdura) o a
compensare una dieta con elevato apporto di proteine animali o grassi che determinerebbero un eccessivo carico acido per
l&#39;organismo.

Modalita D&#39;uso E Assunzione

Aggiungere 1 bustina (3,5 g) in 100 ml di acqua, mescolare adeguatamente ed assumere una volta al giorno.

 

	
		
			30 bustine da 3,5 grammi

Plus Power Supplements
Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834 
Url: https://pluspowersupplements.com/alkamox-30bustine
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			Analisi Media
		
		
			Per dose 1 bustina
		
		
			 
			Analisi media per dose
		
		
			Potassio
			
			600mg (30%*)
			
		
		
			Magnesio
			
			200mg (53%*)
			
		
		
			
			
			* AR = Assunzioni di Riferimento
			
			
		
		
			
			Ingredienti: citrato di potassio, citrato di magnesio, acidificante: acido citrico, addensante: isomalto, aroma, agente
antiagglomerante: biossido di silicio, edulcorante: sucralosio; colorante: caroteni.
			
		
		
			Modalità d&#39;uso: aggiungere 1 bustina (3,5 g) in 100 ml di acqua, mescolare adeguatamente ed assumere una volta al
giorno.
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			30 compresse
			
			 
		
		
			Analisi Media
		
		
			Per dose 2 compresse
		
		
			 
			Per dose giornaliera (2 compresse)
		
		
			Potassio
			
			
			
			550mg (28%*)
			
			
			
		
		
			Magnesio
			
			
			
			
			100mg (27%*)
			
			
			
			
		
		
			
			Vitamina B6
			
			
			
			
			9,5mg (679%*)
			
			
			
		
		
			
			
			* AR = Assunzioni di Riferimento
			
			
		
		
			
			Ingredienti: citrati di potassio, citrato di magnesio, agenti di carica: idrossi-propil-metilcellulosa, cellulosa microcristallina; agenti
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antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi, biossido di silicio; piridossina HCl (vitamina B6).
			
		
		
			Modalità d&#39;uso: assumere 2 compresse al giorno con acqua.
		
	
	
		
		
	

 

 

  Caratteristiche
Non contenenti
Tipologia alimentare Vegano/Vegetariano
Marca Yamamoto Nutrition
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