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Ai-burn 120Caps
Codice: 2909

  € 22,74  € 32,49   - 30% 

Termogenico con caffeina, arancia amara, cacao, tè verde e L-Tirosina: l’alleato per raggiungere i tuoi obiettivi di fitness

	Coadiuvante delle diete per la perdita di peso;
	Formula con caffeina, arancia amara, cacao, tè verde ed L-tirosina, potenti sostanze ad azione stimolante;
	Migliora il metabolismo dei grassi e dei carboidrati;
	Alleato per migliorare la definizione muscolare;
	Ingredienti ad azione sinergica in grado di modulare il metabolismo.

AI-BURN è l’integratore alimentare di Yamamoto® Nutrition ad azione termogenica, formulato appositamente per supportare la
perdita di peso e la definizione muscolare: grazie alla presenza di una combinazione di ingredienti attivi che agiscono
sinergicamente per favorire il metabolismo dei grassi e la termogenesi, Ai-BURN sostiene gli obiettivi di fitness in modo efficace e
sicuro.

La formula contiene Caffeina, Sinefrina da arancia amara, Cacao, Tè verde ed L-Tirosina, che insieme partecipano all’aumento
del dispendio calorico tramite produzione di calore.

Spieghiamo di seguito come agiscono gli estratti vegetali contenuti in AI-BURN. La caffeina anidra è un potente stimolante che
aiuta a migliorare la concentrazione, la resistenza e la performance fisica. Il tè verde contiene catechine che aiutano ad aumentare
il metabolismo e la termogenesi, favorendo la perdita di peso. La sinefrina, alcaloide presente ed estratto dall&#39;arancia amara,
favorisce la mobilizzazione dei grassi e la riduzione del tessuto adiposo.

La formula di Ai-BURN è completata anche da ingredienti che agiscono come modulatori del metabolismo. Tra questi, la L-
tirosina agisce come precursore della dopamina, regolando il sistema nervoso centrale, la motivazione e la performance fisica.
Sembra inoltre favorire la mobilizzazione dei grassi a scopo energetico: la L-tirosina è stata studiata in diversi contesti come
potenziale integratore alimentare per favorire la perdita di peso e migliorare la definizione muscolare. In uno studio pubblicato sulla
rivista "Nutrition Research", i ricercatori hanno esaminato gli effetti dell&#39;assunzione di L-tirosina sulla termogenesi e sul
metabolismo dei grassi in un gruppo di soggetti in sovrappeso, e i risultati hanno mostrato che l&#39;assunzione di L-tirosina ha
aumentato la termogenesi e la mobilizzazione dei grassi, favorendo la perdita di peso e la riduzione del tessuto adiposo. Infine,
il cacao contiene numerosi composti bioattivi con potenziale effetto termogenico, in grado di favorire la perdita di peso e la
definizione muscolare.

Grazie a queste caratteristiche, AI-BURN è adatto per chi pratica attività fisica regolare e/o segue una dieta ipocalorica e a basso
contenuto di grassi. L&#39;assunzione di questo prodotto può aiutare ad accelerare il processo di perdita di peso e migliorare la
definizione muscolare, favorendo la riduzione del tessuto adiposo e il mantenimento della massa muscolare magra.

È importante sottolineare che l&#39;assunzione di AI-BURN deve essere sempre associata a uno stile di vita attivo e una dieta
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equilibrata.
 

Modalita D&#39;uso E Assunzione
Assumere 2 capsule al giorno prima dei pasti principali o durante la giornata con acqua o altra bevanda a scelta.
 

	
		
			120 capsule
			 
		
		
			Informazioni nutrizionali
			 
		
		
			Dose giornaliera (2 capsule)
			 
		
		
			Dosi per confezione: 60
			 
		
		
			 
			Per dose giornaliera (2 capsule)
		
		
			Caffeina
			200 mg
		
		
			Arancia amara
			6% sinefrina
			200 mg
			12 mg
		
		
			Cacao
			6% teobromina
			250 mg
			15 mg
		
		
			Tè verde
			250 mg
		
		
			L-Tirosina
			360 mg
		
		
			 
		
		
			 
		

Plus Power Supplements
Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834 
Url: https://pluspowersupplements.com/ai-burn-120caps



D
ai

su
ke

 E
-c

om
m

er
ce

 b
y 

w
w

w
.p

ia
ne

ta
ita

lia
.c

om

	

Ingredienti
L-tirosina, capsula (gelatina, coloranti: ossidi e idrossidi di ferro, biossido di titanio), agente di carica: cellulosa microcristallina; tè
verde (Camellia sinensis (L.) Kuntze) foglia e.s., cacao (Theobroma cacao L.) semi e.s. tit. 6% teobromina, arancio amaro (Citrus
aurantium L. var. amara L.) frutto immaturo e.s. tit. 6% sinefrina, caffeina, agenti antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi
grassi, biossido di silicio.

  Caratteristiche
Non contenenti
Marca Yamamoto Nutrition
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