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Agelin 20Bustine
Codice: Agelin-20Bustine

  € 28,69  € 40,99   - 30% 

Integratore di collagene a rapido assorbimento

	15 g di collagene idrolizzato qualità Bodybalance® per bustina;
	Forma di collagene facilmente assorbibile e biodisponibile, in peptidi bioattivi;
	Stimola il metabolismo del tessuto connettivo target;
	Stimola il metabolismo di muscoli e grassi, migliorando la composizione corporea;
	Stimola la biosintesi di ulteriore collagene.

Agelin Bodybalance® apporta ben 15 g di collagene idrolizzato per bustina, di qualità Bodybalance®: si tratta di specifici peptidi
bioattivi di collagene (BCP). Il collagene Bodybalance® viene infatti sottoposto ad un processo di idrolisi per formare molecole più
piccole (i peptidi) che sono facilmente assorbibili ed assimilabili dal nostro corpo.

Il Collagene è una proteina ubiquitaria, costituente fondamentale di moltissime strutture all’interno del nostro corpo: muscoli,
cartilagini, ossa e pelle. La materia prima di partenza utilizzata per la produzione dei peptidi bioattivi che costituiscono Agelin è
sempre Collagene, ma a differenza della proteina intera, di grosse dimensioni, i peptidi sono molecole relativamente piccole,
caratterizzate da un peso molecolare inferiore a 10.000 g/mol, e da un’eccellente solubilità in acqua fredda, e anche in soluzioni
altamente concentrate non formano un gel.

Questi particolari idrolizzati proteici di collagene vengono messi a punto dalla prestigiosa azienda GELITA, leader mondiale nella
produzione di collagene.

Quali sono le caratteristiche principali dei peptidi bioattivi di collagene che costituiscono Agelin Bodybalance®?

I BCP sono dotati di una straordinaria biodisponibilità, che permette una assunzione orale estremamente efficiente ed efficace. I
peptidi vengono infatti assorbiti rapidamente nell’intestino tenue, passaggio fondamentale soprattutto durante il recupero post-
esercizio fisico. L&#39;esatto meccanismo d&#39;azione degli idrolizzati scelti del collagene Bodybalance® è ancora in
approfondimento, ma la ricerca attuale ha messo in luce il ruolo dei BCP anche come unità funzionale del muscolo ed in processi
metabolici. Nello specifico, a sostegno della sua efficacia, Bodybalance® ha dalla sua parte diversi interessanti studi che ne
dimostrano il suo effetto potenziante, in concomitanza con un costante esercizio fisico.

Inoltre, l’assunzione di BCP stimola direttamente il metabolismo delle cellule del tessuto connettivo target, coinvolte nella
biosintesi del collagene. Questo risulta essere importantissimo per due processi specifici: il contrasto alla sarcopenia ed il
raggiungimento di una composizione corporea ideale.

Come fanno i peptidi bioattivi di collagene (BCP) Bodybalance® a stimolare il metabolismo di muscoli e grassi?
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Bodybalance® è una composizione specifica di peptidi bioattivi del collagene (BCP) derivati dalla proteina del collagene che è
stata idrolizzata per creare peptidi più piccoli, più facilmente assorbiti ed utilizzati dal corpo.

Gli studi hanno dimostrato che i BCP possono stimolare il metabolismo delle cellule nel tessuto connettivo, in particolare quelle
coinvolte nella biosintesi del collagene. Questa stimolazione avviene attraverso l&#39;attivazione di una via di segnalazione
chiamata via mTOR, che è responsabile della regolazione della sintesi proteica.

Oltre a stimolare il metabolismo muscolare, Bodybalance® è in grado di influenzare il metabolismo dei grassi attraverso
l&#39;attivazione di un enzima chiamato AMPK. L&#39;AMPK svolge un ruolo critico nel trasferimento di energia all&#39;interno
delle cellule e la sua stimolazione permette di aumentare il metabolismo degli acidi grassi, fornendo più energia alle cellule e
riducendo la quantità di grasso corporeo.

In generale, la composizione specifica e l&#39;eccellente biodisponibilità di Bodybalance® lo rendono un potente integratore
per migliorare la composizione corporea, stimolando sia il metabolismo muscolare che quello dei grassi.
Modalita D&#39;uso E Assunzione

Modalità d&#39;uso: sciogliere il contenuto di 1 bustina in 200 ml d&#39;acqua e assumere una volta al giorno.

Our Advice
Non esiste un momento preciso della giornata in cui è meglio assumere collagene idrolizzato, tuttavia ci sono alcuni accorgimenti
generali utili ad ottimizzare ed assimilare al massimo i peptidi bioattivi di collagene contenuti in Agelin Bodybalance®. In generale,
consigliamo l’assunzione a stomaco vuoto o almeno 30 minuti prima dei pasti, per migliorarne l’assorbimento. In questo modo, i
peptidi di collagene presenti in Agelin possono essere assorbiti più facilmente nel flusso sanguigno, senza l’influenza di altri
nutrienti.

Dubbi frequenti

Per quanto posso assumere Agelin Bodybalance®?

La durata dell&#39;assunzione di Agelin Bodybalance® può variare a seconda delle esigenze individuali e degli obiettivi che si
vogliono raggiungere. In generale, è possibile assumere Agelin Bodybalance® per un periodo prolungato, anche per mesi o anni,
purché si rispettino le dosi raccomandate e si segua uno stile di vita sano e attivo. Essendo il collagene una proteina, non vi sono
raccomandazioni o controindicazioni legate al suo consumo a lungo termine.

È possibile assumere Agelin Bodybalance® anche se seguo una dieta vegana o vegetariana?

No, non è possibile assumere Agelin Bodybalance® se si segue una dieta vegana o vegetariana, poiché è un integratore
alimentare a base di collagene, una proteina animale che viene estratta dalle ossa, dalla pelle e dalle cartilagini di animali come
mucche, maiali, polli o pesce.

Per coloro che seguono una dieta vegana, ci sono integratori a base di aminoacidi vegani come la leucina, l&#39;isoleucina e la
valina che possono aiutare a stimolare la sintesi proteica, o integratori specifici per stimolare la biosintesi di nuovo collagene.

Come viene prodotto il collagene di Agelin Bodybalance®?

Il collagene BodyBalance® è prodotto attraverso un processo di idrolisi enzimatica del collagene bovino, utilizzando un processo di
alta tecnologia brevettato chiamato Peptan. In questo processo, viene utilizzato un enzima specifico per spezzare le catene
proteiche del collagene in peptidi più piccoli e facilmente digeribili, che vengono poi filtrati per rimuovere eventuali impurità e
concentrati in una forma facilmente assorbibile dal nostro organismo. Questo processo di elaborazione del collagene è stato
sviluppato per garantire la massima qualità e purezza del prodotto finale.

È importante notare che il collagene BodyBalance® è prodotto utilizzando solo materie prime di alta qualità da fonti certificate e
conformi alle normative internazionali in materia di sicurezza alimentare. Inoltre, il processo di produzione del collagene
BodyBalance® è regolarmente testato e monitorato per garantire la massima qualità e sicurezza del prodotto finale.

Quanto tempo ci vuole per vedere i risultati derivati dall’assunzione di Agelin BodyBalance®?

Il tempo necessario per vedere i risultati dell&#39;assunzione di Agelin BodyBalance® può variare da persona a persona e
dipende da diversi fattori, come l&#39;età, lo stato di salute generale, lo stile di vita, la dieta e la dose assunta.
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In generale, alcuni studi hanno indicato che l&#39;assunzione di collagene idrolizzato può migliorare la salute della pelle, delle
unghie, dei capelli e delle articolazioni a partire dalle prime settimane di utilizzo regolare. Tuttavia, per ottenere i massimi benefici
da Agelin BodyBalance®, è consigliabile assumere il prodotto per un periodo continuativo di almeno 2-3 mesi.

 

	
		
			
			VALORI NUTRIZIONALI

			Per porzione: 1 bustina
			
		
		
			
			Collagene BODYBALANCE®

			15 g
			
		
		
			
			INGREDIENTI

			Collagene idrolizzato BODYBALANCE®, aromi, agente antiagglomerante: biossido di silicio; edulcorante: sucralosio.

			Modo d’uso

			Si consiglia l&#39;assunzione di 1 bustina disciolta in un bicchiere d&#39;acqua una volta al giorno.

			Avvertenze

			L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.
			
		
	

  Caratteristiche
Marca Yamamoto Nutrition
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