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TAMAMSTO

ABOUT BREAKFAST - Preparato per pancake proteici YAMAMOTO NUTRITION

ABOUT BREAKFAST - Preparato per pancake proteici

VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Per porzione: 30 g

Valore energetico

419 kJ/99 kcal

Grassi

1,1g

- di cui saturi

0,29

Carboidrati
109
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- di cui zuccheri

0,29

- di cui polioli

49

Proteine

11g

Fibre

1,79

Sale

0,55¢9

Vitamina B2

0,21 mg

Niacina

2,4 mg

Acido pantotenico

0,9 mg

INGREDIENTI

Vaniglia: farina di avena integrale (52%), albume d’uovo in polvere (40%), aromi, addensante: gomma di xanthan; regolatori di
acidita: citrati di sodio, acido citrico; sale, edulcoranti: sucralosio, acesulfame K; miscela di enzimi da maltodestrine fermentate
(amilasi, proteasi, glucosamilasi, lipasi, cellulasi, lattasi, pectinasi), calcio D-pantotenato (acido pantotenico), nicotinamide
(niacina), riboflavina (vitamina B2).

Modo d'uso

Si consiglia I&#39;assunzione di 30 g di prodotto disciolto in acqua o latte. Il composto puo essere consumato appena
miscelato, oppure cotto in padella antiaderente a fuoco medio-basso.

Avvertenze

L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.
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Caratteristiche
Marca Yamamoto Nutrition
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