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5Moothie Plus 900Gr
Codice: 5moothie Plus-900Gr

  € 29,99  € 40,00   - 25% 

Miscela Originale Moldes (MOM) contenente 5 fonti proteiche, quali: Siero Proteine Concentrate, Isolate, Idrolizzate e Proteine
Totali del Latte. Miscelate e bilanciate per realizzare gustosi frullati proteici.

5 FONTI PROTEICHE

Miscela Originale Moldes di 5 diverse tipologie di proteine (Siero Proteine Concentrate, Isolate, Idrolizzate e Proteine Totali del
Latte) tutte ad elevato valore biologico per una assorbimento ottimale e completo. 5moothie Plus garantisce infatti un’elevata
concentrazione di Aminoacidi Ramificati (BCAA) ed Aminoacidi Essenziali (EAA) derivanti esclusivamente da queste fonti
proteiche, senza aggiunta di Aminoacidi in forma libera. L’apporto di siero proteine idrolizzate arricchisce ulteriormente il prodotto
in termini di peptidi

BCAA e EAA

I BCAA fanno parte degli EAA; studi scientifici dimostrano come un’assunzione di BCAA aumenti la sintesi proteica, e di
conseguenza la sintesi muscolare in maggior modo, del 22% rispetto al gruppo placebo. L’unione di entrambi BCA A+ EAA
determina un incremento del 50% della sintesi proteico-muscolare rispetto all’assunzione dei singoli BCAA.

I dati hanno mostrato come la biodisponibilità degli EAA rappresenti un fattore chiave per la stimolazione e la diretta risposta alla
sintesi proteico-muscolare.

Gli Amino Acidi sono i mattoncini usati per la costruzione delle proteine e in modo diretto delle fibre muscolari, sono quindi di
fondamentale importanza per l’organismo e vanno assunti tramite la dieta, soprattutto nel caso degli EAA. In generale le proteine
svolgono varie funzioni a livello fisiologico: strutturale, plastica, enzimatica e di trasporto.

	Lacprodan® SP-7017 

Una sieroproteina concentrata ad elevato titolo proteico e grasso. La sua composizione la rende ideale come proteina per le diete
chetogeniche e lo sviluppo di massa muscolare

	LactoPrima PRO 

Una proteina totale del latte ottenuta mediante un processo di ultrafiltrazione che consente di concentrare sia la frazione di caseina
che le proteine del siero del latte. L’utilizzo di una proteina totale del latte consente un apporto proteico prolungato nel tempo.

Plus Power Supplements
Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834 
Url: https://pluspowersupplements.com/5moothie-plus-900gr
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	Isolac®

Isolato di proteine del siero di latte nella loro forma più pura a favore della costruzione e del recupero muscolare, contengono
aminoacidi essenziali e ramificati. Queste proteine forniscono anche una ricca fonte di nutrienti che possono contribuire alla salute
immunitaria e alle prestazioni atletiche complessive.

	Optipep® 8933 (80 D.H. 6) e Optipep® 8774 (80 D.H. 11)

Due siero proteine concentrate che vengono idrolizzate con due differenti gradi di idrolisi (D.H. 6 e D.H. 11) che produce una fonte
di peptidi di alta qualità. Trattandosi di una sieroproteina idrolizzata consegna in modo rapido e veloce una fonte di peptidi e
aminoacidi necessari per il recupero dopo l&#39;attività fisica.

Rivolto a chi desidera assumere uno spuntino proteico veloce, altamente performante e allo stesso tempo gustoso.

Grazie all’attenta selezione delle fonti proteiche mixate in modo bilanciato, 5moothie Plus garantisce sia un rilascio aminoacidico
rapido che prolungato nel tempo.

CON 5MOOTHIE Plus si ottiene un ottimo frullato proteico ricco in peptidi, EAA e BCA che promuovono lo sviluppo e l’implemento
della massa muscolare.

 

  Caratteristiche
Non contenenti
Marca Net Integratori
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