pluspower.

100% Whey protein 400Gr

Codice: 100% Whey protein 400Gr

€ 18,98 £31.99 - 41%
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100% Whey Potein € un integratore proteico, in quanto & costituito da proteine concentrate e isolate (WPC e WPI) del siero del
latte con una qualita superiore

100% Whey Protein Nutrend

100% Whey Potein & la soluzione perfetta se hai come obiettivo quello di rimanere in forma e avere un corpo snello e tonificato. Su
tratta di un rimedio composto da proteine al 100%.

Cos&#39;e 100% Whey Potein e benefici principali

100% Whey Potein € un integratore proteico, in quanto & costituito da proteine concentrate e isolate (WPC e WPI) del siero del
latte con una qualita superiore. Inoltre, € una soluzione composta in particolar modo da un grande concentrato di amminoacidi.

La composizione di 100% Whey Potein, nello specifico le proteine del siero del latte derivano da allevamenti che rispettano
I&#39;ecologia, in quanto ha origine da mucche che circolano nei prati in maniera libera e senza vincoli. A certificare questo
aspetto € il riconoscimento GRASS FED.

Questo rimedio oltre a garantire dei risultati positivi al corpo dato che aiuta a mantenere in ottimo stato la massa muscolare oltre a
migliorare la salute. Si presenta come una soluzione altamente digeribile. Nel dettaglio 100% Whey Potein € composto da enzimi
di marca che favoriscono la digestione dove il brand & DigeZyme™.

Modalita di assunzione di 100% Whey Potein Nutrend

Per assumere 1&#39;integratore proteico 100% Whey Potein occorre 31 gr di prodotto, ossia un misurino, in 180 o 240 ml di latte
scremato o acqua. Per ottenere i benefici desiderati € consigliato assumere la soluzione per 3 volte al giorno, in particolar modo &
fondamentale consumarlo la mattina, una volta terminato 1&#39;allenamento e prima di andare a letto.

DETTAGLI NUTRIZIONALI

per 30 g
per 100g
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Energia
467 kJ/110 kcal

1 556 kJ/368 kcal

Grassi
159

499

di cui saturi
0,99

3,19

Carboidrati
2,29

7,29

di cui zuccheri
159

59

Fibre
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1,19

359

Proteine
2199

739

Sale
0,59

1649

Enzimi Digestivi
12 mg

40 mg

Caratteristiche
Non contenenti
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