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100% Whey Protein 1000Gr
Codice: 100% whey protein-1000Gr

  € 35,99  € 62,98   - 43% 

Eccellente fonte di proteine esclusivamente del siero del latte.

100% Whey Protein è costituito da un’eccellente fonte di proteine esclusivamente del siero del latte. Le proteine alimentari sono
una fonte di azoto e indispensabili aminoacidi, richiesti dal corpo per lo sviluppo e il mantenimento dei tessuti. Pertanto 100%
Whey Protein contribuisce al mantenimento e alla crescita della massa muscolare e anche al mantenimento di ossa normali.* Le
proteine del latte sono cosi dette proteine complete, perché provvedono a dare al corpo tutti i necessari aminoacidi, inclusi i 9
aminoacidi che il corpo non sintetizza e devono essere forniti con la dieta (esempio Istidina, Isoleucina, Leucina, Lisina, Metionina,
Fenilalanina, Treonina, Triptofano, Valina).

100% Whey Protein ha in più componenti aggiuntivi: una “Matrice Aminoacida” che fornisce aminoacidi extra, e cioè Taurina e L-
Glutamina. L-Glutamina è , l’aminoacido più abbondante in forma libera nel sangue umano.

La variante al gusto neutro di 100% Whey Protein vi fornisce le proteine gregge che sono prive di alcun tipo di aromi, coloranti o
edulcoranti ecc. Inoltre la sua concentrazione proteica è un po’ più alto rispetto alle versioni aromatizzate.

*Queste dichiarazioni sono in accordo con quanto stabilito dall’Autorità Europea per la Sicurezza Alimentare.

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI

	
		
			Analisi media (Vaniglia)
			Per 100g
			Per dose giornaliera (30g)
		
		
			Valore energetico
			394 Kcal / 1673 Kj
			59 Kcal / 251 Kj
		
		
			Proteine
			73 g
			11 g
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			Carboidrati
			13 g
			1,9 g
		
		
			di cui zuccheri
			4,7 g
			0,7 g
		
		
			Grassi
			5,3 g
			0,8 g
		
		
			di cui saturi
			3,3 g
			0,5 g
		
		
			Fibra alimentare
			0 g
			0 g
		
		
			Sodio
			140 g
			21 g
		
		
			Potassio
			440 mg
			66 mg
		
		
			Colesterolo
			87 mg
			13 mg
		
		
			Taurina
			4,5 g
			675 mg
		
		
			Profilo aminoacidico (in % sulle proteine)
		
		
			L-alanina
			551 mg
		
		
			L-arginina
			267 mg
		
		
			L-ac. aspartico
			1145 mg
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			L-cisteina
			310 mg
		
		
			L-glutamina
			2205 mg
		
		
			L-glicina
			192 mg
		
		
			L-Istidina**
			186 mg
		
		
			L-Isoleucina**
			775 mg
		
		
			L-leucina**
			1192 mg
		
		
			L-lisina**
			1120 mg
		
		
			L-metionina**
			241 mg
		
		
			L-fenilalanina**
			335 mg
		
		
			L-prolina
			635 mg
		
		
			L-serina
			560 mg
		
		
			L-treonina**
			721 mg
		
		
			L-triptofano**
			191 mg
		
		
			L-tirosina
			355 mg
		
		
			L-valina**
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			652 mg
		
		
			Profilo Aminoacidico (in % sulle proteine)
		
		
			Ingredienti:
			Non aromatizzato: Proteine del Siero di Latte filtrate e concentrate.
			Cioccolato: Proteine del Siero di Latte concentrate, Cacao in polvere (10-12%), Taurina, Destrosio, Esaltatore di sapidità:
Cloruro di Sodio, L-Glutammina, Aroma: Cioccolato, Addensante: Gomma Xantana, Edulcoranti: Acesulfame K e Sucralosio.

			Tiramisù: Proteine del Siero di Latte concentrate, Taurina, Cacao in polvere (10-12%), Aroma: Tiramisu, Destrosio, Esaltatore
di sapidità: Cloruro di Sodio, L-Glutammina, Addensante: Gomma Xantana, Edulcoranti: Acesulfame K e Sucralosio.

			Pompelmo: Proteine del Siero di Latte concentrate, Taurina, Aroma: Pompelmo, Destrosio, Esaltatore di sapidità: Cloruro di
Sodio, L-Glutammina, Edulcoranti: Acesulfame K e Sucralosio, Addensante: Gomma Xantana, Colorante: Rosso Fragola.

			Cioccolato bianco: Proteine del Siero di Latte concentrate, Cioccolato Bianco in polvere (33,4%), Taurina, Aroma: Cioccolato
Bianco, Esaltatore di sapidità: Cloruro di Sodio, L-Glutammina, Destrosio, Addensante: Gomma Xantana, Edulcoranti: Acesulfame
K e Sucralosio.

			Rum e melone: Proteine del Siero di Latte concentrate, Aromi: Melone e Rum, Taurina, Destrosio, Esaltatore di sapidità:
Cloruro di Sodio, L-Glutammina, Addensante: Gomma Xantana, Edulcoranti: Acesulfame K e Sucralosio, Colorante: Giallo
Tramonto**.

			Cioccolato e menta: Proteine del Siero di Latte concentrate, Cacao in polvere, Taurina, Scaglie di Cioccolato Fondente, Aromi:
Cioccolato Fondente e Mentolo, Esaltatore di sapidità: Cloruro di Sodio, -Glutammina, Destrosio, Addensante: Gomma Xantana,
Edulcoranti: Acesulfame K e Sucralosio.

			Crema di arancia: Proteine del Siero di Latte concentrate, Destrosio, Taurina, Aroma: Arancia, Esaltatore di sapidità: Cloruro di
Sodio, L-Glutammina, Addensante: Gomma Xantana, Edulcoranti: Acesulfame K e Sucralosio, Colorante: Giallo Tramonto**.

			Fragola: Proteine del Siero di Latte concentrate, Taurina, Destrosio, Aroma: Fragola, Esaltatore di sapidità: Cloruro di Sodio, L-
Glutammina, Colorante: Rosso Fragola, Edulcoranti: Acesulfame K e Sucralosio, Addensante: Gomma Xantana, Acidificante:
Acido Citrico.

			Mela e cannella: Proteine del Siero di Latte concentrate, Destrosio, Taurina, Aromi: Mela e Cannella, Esaltatore di sapidità:
Cloruro di Sodio, L-Glutammina, Addensante: Gomma Xantana, Edulcoranti: Acesulfame K e Sucralosio.

			Rocky road: Proteine del Siero di Latte concentrate, Taurina, Destrosio, Aroma: Rocky Road, Esaltatore di sapidità: Cloruro di
Sodio, L-Glutammina, Colorante: Caramello, Addensante: Gomma Xantana, Edulcoranti: Acesulfame K e Sucralosio.

			Burro di arachidi: Proteine del Siero di Latte concentrate, Destrosio, Taurina, Aroma: Burro di Arachidi, Esaltatore di sapidità:
Cloruro di Sodio, L-Glutammina, Colorante: Caramello, Addensante: Gomma Xantana, Edulcoranti: Acesulfame K e Sucralosio.

			Vaniglia: Proteine del Siero di Latte concentrate, Destrosio, Taurina, Aroma: Vaniglia, Esaltatore di sapidità: Cloruro di Sodio, L-
Glutammina, Addensante: Gomma Xantana, Edulcoranti: Acesulfame K e Sucralosio.

			Cioccolato al latte: Proteine del Siero di Latte concentrate, Cioccolato al Latte in polvere (20%), Taurina, Aroma: Cioccolato,
Esaltatore di sapidità: Cloruro di Sodio, L-Glutammina, Destrosio, Addensante: Gomma Xantana, Edulcoranti: Acesulfame K e
Sucralosio.
			 

			**Può influire negativamente sull’attività e l’attenzione dei bambini.
			
			MODALITA&#39; D&#39;USO: Prelevare la dose consigliata (15g) mediante l&#39;apposito dosatore graduato in dotazione e
scioglierla in 150ml di latte o acqua. Assumere 1 volta al giorno.
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  Caratteristiche
Marca Scitec Nutrition
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