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100% Whey 900Gr

Codice: 100% Whey-900Gr

€ 23,99 £44.90 - 47%

(GYMLINE

Proteine Concentrate del siero del latte.

La carica proteica per la tua massa muscolare

Ottimizza i risultati ottenuti durante il workout, fornisci ai tuoi muscoli le proteine di cui hanno bisogno per crescere*.

Gymline 100% Whey é l'integratore di proteine concentrate del siero del latte, ottenute con un processo di estrazione fisico — il
Cross Flow Membrane Filtration — che garantisce il mantenimento dell’elevato valore biologico della proteina. E veloce e facile da
preparare, cosi puoi portarlo con te in palestra e assumerlo al termine del tuo workout.

23,4 g di proteine per dose
facile da assumere: grazie all’'elevata solubilita della proteine concentrate del siero del latte
gusto cacao

Perché assumerle

Al termine dei tuoi allenamenti o durante il corso della giornata, le proteine sono il nutriente chiave per sostenere la tua massa
muscolare*.

L’integratore proteico Gymline 100% Whey contiene proteine concentrate del siero di latte di alta qualita, ideali per la tua carica
proteica quotidiana. Finito I'allenamento, preparati il tuo shake proteico — shakera il contenuto di un misurino in acqua e ottieni una
bevanda dal gusto dolce.

*le proteine contribuiscono alla crescita e al mantenimento della massa muscolare.
**|la vitamina B6 contribuisce al normale metabolismo delle proteine e del glicogeno.

Valori nutrizionali - Gusto Cacao
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INFORMAZIONI NUTRIZIONALI
100 g

1 misurino (30 g)

*%NRV

Energia
1731 kj
522 kj

410 kcal
123 kcal

Grassi
7,29
2,29

di cui saturi
439
1,39

Carboidrati
759
2,39

di cui zuccheri
5649
1,7g

Fibre
1,49
0,42 ¢

Proteine
78,09
23,449

Sale
1549
0,459
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Vitamina B6
4,67 mg

1,4 mg

100

AMMINOGRAMMA PER 100 g DI PROTEINE

Alanina
5009

Arginina
219

Acido aspartico
1149

Cisteina
2,29

Acido glutammico
18,19

Glicina
1449

Prolina
5509

Serina
4649

Tirosina
269

Isoleucina
6,49

Leucina
Plus Power Supplements
Indirizzo 74015 Martina Franca (TA)
+39 0805125834
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10,6 g

Lisina
9,69

Metionina
2,29

Fenilalanina
39

Treonina
6,79

Triptofano
149

Valina
599

Istidina
1,749

Modo d&#39;uso

Preparare una porzione sciogliendo il contenuto di 1 misurino (circa 30 g) in 150-250 ml di acqua non gassata (o latte parzialmente
scremato). Si consiglia fino a una porzione al giorno a seconda dell’attivita svolta e considerando le altre fonti proteiche apportate
dalla dieta.

Caratteristiche
Marca Enervit Gymline
Formato 900Gr
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