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100% Vegan Protein 1000Gr
Codice: 100% vegan protein-1000Gr

  € 31,62  € 54,73   - 42% 

 Proteine da fonti vegetali al 100%, senza zuccheri, senza glutine, senza conservanti combinazione di fonti proteiche di origine
vegetale.

Se sei un vegetariano oppure un vegano devoto o semplicemente non vuoi consumare nessuna fonte di proteine di origine
animale per qualsiasi altro motivo o intolleranza, devi per forza prendere in considerazione le proteine vegetali. Tali proteine però
hanno un profilo incompleto di aminoacidi perché anche se contengono tutti gli aminoacidi essenziali, il loro rapporto non è adatto
ai bisogni umani contrariamente alle proteine di origine animali. Siccome le proteine contribuiscono all’aumento e al mantenimento
della massa muscolare nonché al mantenimento di un’ossatura normale*, il consumo di proteine in quantità e qualità adatte è
necessario ed importante anche in caso di uno stile di vita vegano.

Cosa bisogna fare? Accoppiare diverse proteine vegetali e così avremo modo di controbilanciare gli svantaggi sopra menzionati.
Nel prodotto 100% Vegan Protein abbiamo combinato cinque tipi di fonti di proteine vegetali. È privo di zuccheri e glutine nonché
di conservanti, inoltre vi abbiamo aggiunto anche la vitamina B12 che contribuisce a combattere la stanchezza e
l’affaticamento*ed è fondamentale per tutti, vegani o no.

Se cercavi una fonte di proteine vegana complessa, ora l’hai trovata!

* Indicazioni scientificamente approvate ed autorizzate dall’Autorità europea per la sicurezza alimentare (EFSA).

 

	
		
			
			VALORI NUTRIZIONALI

			Per porzione: 33 g (3/4 di misurino)
			
		
		
			
			Valore energetico

			540 kJ/129 Kcal
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			Grassi

			2,6 g
			 

			- di cui saturi

			0,7 g
			 

			Carboidrati

			3,3 g
			 

			- di cui zuccheri

			0,5 g
			 

			Proteine

			22 g
			 

			Fibre

			0 g
			 

			Sale

			0 g
			
			 
		
		
			
			INGREDIENTI

			Cioccolato: Proteine ??Pisane C9, aromi, cacao magro in polvere, proteine ??del riso, sale, proteine ??del cocco, proteine
??del melograno, proteine ??della zucca, addensante (gomma di xantano), edulcoranti (sucralosio, acesulfame k),
cianocobalamina.

			Modo d’uso

			Si consiglia l&#39;assunzione di 33 g di prodotto disciolti in acqua.

			Avvertenze

			L&#39;assunzione non deve superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata ed un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.
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  Caratteristiche
Non contenenti
Tipologia alimentare Vegano/Vegetariano
Marca Scitec Nutrition
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