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10:30 250Caps

Codice: 3782

€ 27,19 £€37.00 -27%
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Proteine derivanti da carne, salmone e uova in capsule.

L'INTEGRATORE POST WORKOUT CHE FAVORISCE LO SVILUPPO DI MASSA MUSCOLARE
Massimizza I'assorbimento e la consegna dei principi nutritivi al muscolo grazie alla forma peptidica.

Associare diverse fonti proteiche all'interno dello stesso prodotto consente di valorizzarlo come profilo aminoacidico (in particolare
BCAA e Aminoacidi essenziali), determinando una forte azione anabolica di stimolo alla crescita muscolare.

Il prodotto viene formulato con la presenza di proteine idrolizzate in forma peptidica: i peptidi hanno infatti dimostrato un rapido
assorbimento per via del loro basso peso molecolare che non necessita di trasportatori per I'assorbimento a livello intestinale.
Rivolto a tutti coloro che desiderano apportare un pool di nutrienti utili a favorire lo sviluppo della massa muscolare. Utile anche
come spuntino proteico, 10:30 garantisce, grazie alla sua composizione derivante da fonti come manzo, pollo, salmone e albume
d’'uovo, una fonte proteica ad elevato valore biologico, ricca di BCAA e aminoacidi essenziali. L'assenza di lattosio inoltre, rende
10:30 la proteina ideale per tutti coloro che soffrono di intolleranze ai latticini.

Per 10:30, i laboratori Moldes hanno aggiunto i seguenti elementi:
MuscleFeed™

Una miscela di diverse fonti proteiche (manzo, salmone, pollo e albume d’'uovo) in forma peptidica ad alta efficienza e rapido
assorbimento, utile per garantire tutti gli elementi necessari per il nutrimento e la crescita muscolare.

HydroBEEF™

Un peptide estratto dal manzo grazie ad una speciale tecnologia di idrolisi, purificazione ed estrazione. HydroBEEF™ & un marchio
garante di sicurezza e qualita: le proteine vengono ottenute solo da carne bovina proveniente da allevamenti certificati, con
mucche cresciute senza I'utilizzo di ormoni e antibiotici nei pascoli della Svezia.

Adatta per tutti coloro che vogliono massimizzare i propri recuperi, HydroBEEF™ garantisce un’ottima fonte di aminoacidi
essenziali, con un assorbimento e una consegna rapida all’'organismo. Il suo apporto inoltre:

Preserva la massa muscolare magra
Aumenta la perdita di grasso
Incrementa il senso di sazieta
Migliora forza e densita ossea
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HydroBEEF™ ha dimostrato avere un valore azotato superiore alle proteine del siero, con livelli particolarmente elevati di prolina,
glutamina e arginina. Il prodotto vanta un’ottima digeribilita e una biodisponibilita rapida, favorendo un veloce ed efficiente
processo ricostruttivo muscolare. Il particolare profilo aminoacidico di queste proteine idrolizzate del manzo tutela inoltre la
struttura delle cartilagini e dei legamenti.

Assumere HydroBEEF™ aumenta in modo piu significativo i livelli nel plasma di glicina e arginina rispetto a quando si prendono
proteine del siero concentrate: la loro azione comporta un’azione positiva sulla gestione del peso corporeo, favorendo la riduzione
della massa grassa a favore della crescita muscolare.

ProGo®

Un peptide bioattivo unico e puro estratto dal salmone, utilizzando una materia prima di altissima qualita che viene trasformata
secondo un processo innovativo di idrolisi enzimatica che utilizza solo proteasi. Questo consente al prodotto di mantenere
inalterate le caratteristiche del pesce fresco e di generare piu di 500 peptidi a basso peso molecolare che garantiscono una piu
alta biodisponibilita e un piu elevato assorbimento nell'organismo e apportano una serie di benefici nell'organismo. Grazie alla
eccellente qualita del valore biologico e di ritenzione d’azoto massimizza la sintesi proteica: studi scientifici hanno dimostrato
come ProGo® rispetto alle proteine isolate e alle proteine idrolizzate ha dimostrato una maggiore digeribilita e biodisponibilita di
fonti azotate disponibile per I'assorbimento.

Ha un’azione:

Anti-Inflammatoria

Anti-Ossidante

Incrementa digeribilitd e biodisponibilita di azoto

Migliora I'assorbimento e il deposito di ferro a livello intestinale

Aumenta i livelli di Emoglobina e Ferritina

Favorisce la gestione del peso corporeo: agendo su metabolismo e sensibilita insulinica riduce l'indice di massa corporea (BMI)
Favorisce il post workout: promuovendo la rigenerazione e la crescita dei muscoli

Aumenta i livelli energetici e di vitalita

OmniBroth™

Un peptide estratto dal pollo grazie ad una speciale tecnologia di idrolisi, purificazione ed estrazione.

Per via del basso peso molecolare, OmniBroth™ si assorbe e si consegna all’'organismo in maniera rapida, dimostrandosi anche
un’ottima fonte di aminoacidi essenziali, proteine, collagene, glucosamina, condroitina e minerali chiave.

Rappresenta una materia prima di elevata qualita e di origine biologica, che ne certifica I'elevata presenza di peptidi di alto valore
biologico.

La sua assunzione:

Preserva la massa muscolare magra
Aumenta la perdita di grasso
Aumenta il senso di sazieta

Migliora la forza e la densita ossea
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Albume d&#39;Uovo
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Una fonte di proteine ad alto valore biologico, privo di grassi e ricco di aminoacidi essenziali utili ad apportare tutti quegli elementi
fondamentali alla rigenerazione e alla crescita muscolare.

L’albume d’uovo é ricco di vitamine come quelle del gruppo B, indispensabili per chi ha una vita molto attiva e pratica sport,
poiché contribuiscono a trasformare il cibo assunto in energia.

Ricco anche di minerali, come fosforo e selenio, che contribuiscono alla salute e allo sviluppo della struttura ossea.

Quali® (Vit. B6)

Vitamina coinvolta nel metabolismo di aminoacidi, acidi grassi e zuccheri, contribuisce alla formazione degli ormoni, dei globuli
bianchi e rossi.

Stimola inoltre le difese immunitarie, le funzioni cerebrali e prevenire I'invecchiamento.

Cianocobalamina (Vit. B12)

Vitamina idrosolubile che non pud essere accumulata nell’organismo, ma deve essere regolarmente
assunta attraverso I'alimentazione. La vitamina B12 ¢ coinvolta nel metabolismo degli aminoacidi.

Per Dose*

VNR%**

MuscleFeed™

1049

Di cui HydroBEEF™ (Peptidi di Manzo)

79

Di cui ProGo® (Peptidi Bioattivi di Salmone)
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lg

Di cui OmniBroth™ (Peptidi di Pollo)

lg

Di cui Albume d&#39;Uovo

lg

Totale Proteine

959

Di cui Quali®-B (Vit. B6)
1.4 mg

100%

Di cui Cianocobalamina (Vit. B12)

2.5 ug
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100%
*10 Compresse **Valori Nutrizionali di Riferimento

MODO D’'USO: Si consiglia I'assunzione di 10 compresse al giorno, frazionandole in piu somministrazioni.

Caratteristiche

Non contenenti

Marca Net Integratori
Formato 250Caps
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